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नेपाल सरकारले विगतदेखि नै लैङ्गगक ह िंसा र भेदभािको अन्त्य गरी समाजका वपछडिएका र सीमान्ततकृत िगग 
िासगरी मह ला रूको सशक्तीकरण गदै समािेशी राज्य ननमागणको विषयलाई प्राथममकतामा रािी काम गदै आएको छ । 
छैठौँ पञ्चिषीय योजना (२०३७–२०४२) देखि योजनाबद्ध रूपमा मह ला रूको अिस्थामा सुधार ल्याउने प्रयास शुरु भई 
 ालसम्म योजनाले समेत लैङ्गगक समानता र मह ला सशक्तीकरणलाई जोि हदएको छ ।  

लैङ्गगक ह िंसाविरुद्ध नयााँ सोच र फरक कायगशैलीका साथ एकीकृत अमभयानको थालनी गनग नेपाल सरकार 
(मन्त्न्तिपररषद्) बाट ममनत २०६६।५।२६ मा ननणगय भई सन ् २०१० लाई लैङ्गगक ह िंसाविरुद्ध िषगका रूपमा घोषणा गरी र 
्यसको लागग रान्त्रिय कायगयोजना तयार गने ननणगय भए बमोन्त्जम सन ् २०१० मा एक रान्त्रिय कायगयोजना तयार भई 
कायागन्तियनमा र ेको गथयो । 

सन ् २०१० लाई लक्षित गरी कायागन्तियनमा ल्याइएको कायगयोजनाको अिगध सीममत र ेको भए तापनन यसको 
प्रभािकाररताको मूल्याङ्कन गदै नेपाल सरकारले सो कायगयोजना बनाई  कायगयोजनाको कायागन्तियनलाई  ालसम्म पनन 
ननरन्ततरता हदाँदै आएको छ । तर, समय पररितगनसाँगै ह िंसाका स्िरूप रू फरक  ुाँदै आएको र ह िंसाजन्तय अपराधलाई 
न्तयूनीकरण गनग प्रभािकारी कायगक्रम रू सञ्चालन गनुगपने म सुस गरी नेपाल सरकार (मन्त्न्तिपररषद्) बाट ममनत २०६८।११।२२ 
मा लैङ्गगक ह िंसाको अन्त्य तथा लैङ्गगक सशक्तीकरण सम्बन्तधी रान्त्रिय रणनीनत तथा कायगयोजना तयार गरी लागू गने 
ननणगय भएको गथयो । सो ी ननणगयबमोन्त्जम प्रस्तुत रणनीनत तथा रान्त्रिय कायगयोजना तयार गररएको  ो  । यस रान्त्रिय 
रणनीनत तथा कायगयोजनामा सन ्२०१० को कायगयोजनामा समािेश भएका म ्िपूणग कायगक्रम रूलाई ननरन्ततरता हदने प्रयास 
गररनुका साथै लैङ्गगक सशक्तीकरणसम्बन्तधी के ी नयााँ कायगक्रम रू थप गररएका छन ्।  
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रणनीनत तथा कायगयोजनाको उद्देश्यः 
 मह ला ह िंसाको अन्त्य तथा लैङ्गगक समानता, विकास र मह ला सशक्तीकरणका लागग  ालसम्म प्राप्त उपलन्त्धध रू 

समेट्दै विद्यमान लैङ्गगक लगायतका विभेद, असमानता र बन्त्ञ्चतीकरणलाई ननिारणका लागग ठोस तथा 
धयाि ाररक कायगक्रम प्रस्तावित गरी कायागन्तियनमा ल्याउने । 

  मह ला ह िंसाको अन्त्य तथा लैङ्गगक समानता, विकास र मह ला सशक्तीकरणका लागग सम्बद्ध ननकाय रूलाई 
न्त्जम्मेिार बनाउाँ दै कायगक्रम ननमागणका चरणदेखि कायागन्तियन त सम्ममा स भागगतामूलक विगधलाई प्रिद्र्धन गने ।  

 मह ला ह िंसाको अन्त्य तथा लैङ्गगक समानता, विकास र मह ला सशक्तीकरणका लागग धयाि ाररक तथा गुणस्तरीय 
रणनीनत, कायगक्रमसह तको कायगयोजना ननमागण गरी कायागन्तियन गने । 
 
रणनीनतक कायगयोजनामा उल्लेखित उदे्धश्य पूनत ग गने क्रममा लैंगगक ह िंसा ननयन्तिण गनग तथा लैंगगक न्तयाय कायम 

गनग भईर ेका विमभन्तन कानूनमा सिंशोधन गररएको छ |लैंगगक शसन्त्क्तकरण सम्िन्त्न्तध विमभन्तन योजना, नीनत तथा 
कायगक्रम रु सिंचामलत छन | सािरता दर  ाल ५७.३%, औसत आयू ७१ बषग, मात ृमृ् यु दर (प्रनतलाि जीवित जन्तममा) 
२५६ मा झरेको छ र सम्पनत मागथ मह लाको स्िमम्ि २६% पुगेको छ,यसैगरर ननजामती सेिामा मह ला को प्रनतननगध्ि 
१७% पुग्नुले पनन उक्त कुराको पुन्त्रट गरेको छ| मह ला ह िंसाको घटनालाई शून्तय स नमशलता अपनाउने नीती अनुरुप धेरै 
मह ला रुमा ह िंसा स नु  ुदैन भन्तने सिंदेशको प्रिा  भएको छ| ्यस्तै  रेक िेिलाई लैंगगक मैिी बनाउनुपनेमा जोि हदइएको 
छ |  

 समानुपानतक समािेमशको मसद्धान्ततलाई राज्यले क्रमश कायागन्तियन गररर ेको फलस्िरुप  ननजामती सेिा, सबै 
सािगजननकसेिा, सुरिा िेि एििं राजनीनतक दलमा मह लाको अथगपूणग स भागगता र प्रनतननगध्िमा म ्िपूणग िवृद्ध  ुदै 
गएको छ | मह ला स भागगता थप प्रभािकारी बनाउदै जाने हदशामा नेपाल सरकार सजग छ |    
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यसैगरी नेपाल सरकारले आ.ि. २०६२/६३ को बजेटबाट लैंगगक उ्तरदायी बजेट प्रणालीको औपचाररक रुपमा सुरुिात 
गरेको पररपे्रक्ष्यमा यसका सुरुिाती िषगको  बजेटमा  ११.३०% माि  प्र्यि लैंगगक उ्तरदायी र ेकोमा एक दशकको अिगध 
पार गदाग  ाल कररि २३% पुग्नुले पनन लैंगगक उ्तरदायी बजेट प्रनत सरकारको सिंिेदनशीलता र ेको पुन्त्रट गदगछ | यद्दपी, 
्यस्तो बजेटलाई मह लाको सशन्त्क्तकरणको लागग थप प्र्यि लाभ पुयागउने गरर प्राथममकीकरण र कायागन्तियन गनग बााँकक नै 
छ | 
    सिंयुक्त रारि सिंघले २०३० सम्ममा मह ला प्रनतननगध्ि  रेक िेिमा ५०% पु-याउने नीनत अनुरुप sdgSDGSDG 

GOAL 2016 (Sustainable development goal )जारी गरी यसको ५ निं बुिंदामा gender equality  राख्नुलाई बबश्ि 
समुदायको लैंगगक समानता तफग को सिंिेदनशीलता लाई उजागर गरेको छ| 
    यसै प्रयासको उपज स्िरुप लैंगगक ह िंसाका घटना लाई न्तयूनीकरण गने उद्धेश्यले नेपाल सरकार, मन्त्न्तिपररषदबाट लैंगगक 
ह िंसा अन्त्य तथा लैंगगक सशन्त्क्तकरणसम्िन्त्न्तध रान्त्रिय रणनीनत तथा कायगयोजना (२०६९/०७०-२०७३/०७४) स्िीकृत भई 
उक्त कायगयोजनामा यससिंग सम्िन्त्न्तधत प्रति सरोकार राख्ने १२ िटा मन्तिालय रुका लागग कक्रयाकलाप रु तयार गरी सो 
कक्रयाकलापलाई कायग रुपमा लान तत ्तत ्मन्तिलयले िजेट विननयोजन गरी कायगक्रम सिंचालन गने गरेका छन ्| 
   ्यस्ता कायगक्रमको िावषगक रुपमा प्रगनत वििरण प्राप्त गरी सो को अनुगमन गने लगायतको न्त्जम्मेिारी प्रधानमन्तिी 
तथा मन्त्न्तिपररषद्को कायागलय अन्ततगगत कानून तथा मानि अगधकार म ाशािाले मलएको र कायगयोजनाको कायागन्तियन 
बबिरणलाई एकीकृत गरी िावषगक रुपमा प्रकाशन गने/िेि साइटमा राख्ने गररदै आएको पररपे्रिमा आ.ि.(२०७२/७३)मा भएको 
प्रगनत वििरणलाई समािेश गरी प्रस्तुत वििरण प्रकाशन/सािगजननकीकरण गररएको छ | 
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 लैंगिक ह िंसा अन्त्य तथा लैंगिक सशक्तीकरणसम्वन्तधी राष्ट्रिय रणनीतत तथा 
कायययोजना(२०६९/०७०-२०७३/०७४) 

(आ.व.२०७२ /२०७३) कायायन्तवयन प्रितत वववरण 
मन्तरालयित 

प्रधानमन्तरी तथा मष्ट्न्तरपररषद्को कायायलय 
कायययोजनामा उल्लेखित 
क्रियाकलाप मध्य सम्पाहित 
कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँकी कायय बााँकी कायय िनय लाग्ने 
समय 

कायायन्तवयनमा िेखिएका 
प्रमिु समस्या 

 लैङ्गगक ह िंसाविरुद्धको 
उजुरी मलई कारिा ी प्रकक्रया 
शुरु गनुगपने दानय्ि भएका 
ननकाय/कायागलयले लैङगगक 
ह िंसाविरुद्धको उजुरी दताग 
गनग इन्तकार गरेको, दताग 
गरेर पनन कारिा ी प्रकक्रया 
शुरु नगरेको, कारिा ी 
प्रकक्रया प्रभािकारी नभएको 
िा कारिा ी प्रकक्रया सुस्त 
भएको भनी एकाईमा प्राप्त 

 ६ िटा लैंगगक ह िंसा 
पीडित रुको उजूरी मलई 
आिश्यक कारिा ीको 
लागग प ल गररएको| 
 
 लैङ्गगक ह िंसाका 
सिंिेदनमशल घटनाको 
झापा न्त्स्थत मह ला 
तथा बालबामलका 
कायागलय, न्त्जल्ला प्र री 
कायागलय र सुरक्षित 

  
 
 

 २०७२/१/१२ मा गएको 
विनासकारी भूकम्प र 
नाकामा भएको 
अिरोधका कारण 
पह लो चौमामसकका 
कायगक्रम रू प्रभावित 
भएकोले दोस्रो र तेस्रो 
चौमामसकमा ननम्न 
िमोन्त्जमका कायगक्रम रू 
गररएको । 
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 ुने ननिेदन, उजुरी िा 
गुनासा रू त्काल 
कारिा ीको लागग 
सम्बन्त्न्तधत 
ननकाय/कायागलयमा लेिी 
पठाउने ।  

 

ग ृको स्थलगत 
अनुगमन गरर 
प्रनतिेदन पेश गररएको 
| 
 
 इलाम र गोरिा  
न्त्जल्लामा भएका 
मानि अगधकार तथा 
लैङ्गगक सशक्तीकरण 
रान्त्रिय                
कायगयोजना 
कायागन्तियनको अिस्था 
िारे अनुगमन गरी 
प्रनतिेदन पेश गररएको 
। 
  लैङ्गगक ह िंसा विरुद्ध 
रान्त्रिय कायगयोजनाको 
कायागन्तियनको 
सम्िन्तधमा अन्ततरकक्रया 
तथा           
अनुमशिण सम्िन्त्न्तध  
गोरठी काभ्रेपलान्तचोक 

 लैङ्गगक ह िंसाविरुद्धको 
एकाईबाट लेिी पठाएका 
ननिेदन, उजुरी िा 
गुनासा रूका सम्बन्तधमा 
सम्बन्त्न्तधत ननकाय, 
कायागलयसाँग सम्पकग मा र ी 
्यस्तो ननकाय/कायागलयले 
गरेको कारिा ीको वििरण 
सिंकलन गने । 

   

 लैङ्गगक ह िंसाविरुद्धको 
एकाईबाट लेिी पठाए 
ननिेदन, उजुरी िा गुनासा रू 
उपर प्रभािकारी कारिा ीका 
लागगसम्बन्त्न्तधत ननकाय/ 
कायागलयलाई आिश्यक 
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ननदेशन हदने ।  र लमलतपुर न्त्जल्लामा 
सञ्चालन गररएको | 
 
 रूकुम र सल्यान 
न्त्जल्लामा माध्यममक 
विद्यालयमा ९ र १० 
किामा अध्ययनरत 
विद्धाथी रूलाई लैङ्गगक 
ह िंसा सम्िन्तधी 
चतेनामुलक प्रमशिण 
कायगक्रम गररएको । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 लैङ्गगक ह िंसाका सम्बन्तधमा 
विमभन्तन सञ्चार माध्यमबाट 
प्रकामशत, प्रशाररत गम्भीर 
ककमसमका घटना रूको 
सम्बन्तधमा सूचना सिंकलन 
गने र ्यस्ता घटनाका 
सम्बन्तधमा छानिीन गरी 
कारिा ी प्रकक्रया शुरु गनग 
सम्बन्त्न्तधत ननकाय िा 
कायागलयमा लेिी पठाउने ।  

   

 लैङ्गगक ह िंसाका सम्बन्तधमा 
सम्बन्त्न्तधत ननकाय िा 
कायागलयमा परेका उजुरीको 
प्रभािकारी धयिस्थापन गनग 
स योग  ुने गरी सम्बन्त्न्तधत 
ननकाय रू बीच समन्तिय/ 
स जीकरण गने िा 
आिश्यकता अनुसार ननदेशन 
हदने । 

   

 एकाईमा पनग आएका ननिेदन, 
उजुरी िा गुनासा रूको 
धयिस्थापन गने क्रममा 
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पीडित धयन्त्क्तलाई आिश्यक 
पने सेिा (कानूनी परामशग, 
मनोविमशग, स्िास््य सेिा, 
आगथगक स योग तथा 
पुनस्थागपना आहद) का 
सम्बन्तधमा पीडितको स ज 
प ुाँचको लागग सरोकारिाला 
ननकाय तथा सिंस्थासाँग 
कायगमूलक सम्बन्तध स्थापना 
गरी पीडित रूलाई आिश्यक 
सेिा प्रदान गनग आिश्यक 
प ल गने । 

 
  
 
 
 
बबमभन्तन न्त्जल्लामा 
अन्ततरकक्रया,अनुमशिण 
कायगक्रम भएको | 
 
 
 
लैंगगक ह िंसा ननयन्तिण 
गनगको लागग बबद्यमान 
कानून, नीनत तथा 
प्रणालीमा आिश्यक 
सुधार गनगको लागग 
यस कायागलयिाट 
गहठत सममनतले २०६९ 
मा हदएको प्रनतबेदनको 
आधारमा लैंगगक 
समानता कायम गनग 
बनेका केह  नेपाल ऐन 
सिंशोधन गने ऐन 

 एकाईमा प्राप्त  ुन े ननिेदन, 
उजुरी िा गुनासा रूको 
धयिस्थापन गदाग देखिएका 
समस्या समाधानका लागग 
गररनुपने सुधार िा ननमागण 
गनुगपने नीनत िा जारी गनुगपन े
ननदेशन िा सञ्चालन गनुगपन े
कायगक्रमका सम्बन्तधमा 
केन्तरीय समन्तिय सममनत 
समि आिश्यक मसफाररस 
गने र सममनतबाट ननणगय 
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भएबमोन्त्जम कायागन्तियन गन े
गराउने । 

२०७२ जारी भईसकेको 
| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 १० िटा लैंगगक ह िंसा, 
घरेलु ह िंसा तथा 
बला्कार लगायतका 
समाचार प्रनत 
ध्यानाकषगण गरी 
सरोकारिाला मन्तिालय 
मा कारिा ीको लागग 
पिाचार गररएको | 

 केन्तरीय तथा न्त्जल्लास्तरका 
उजुरीसाँग सम्बन्त्न्तधत 
सरोकारिाला ननकाय रूसाँग 
समय–समयमा 
बैठक,अन्ततकक््ररया,अमभमुिीकर
ण कायगक्रम सञ्चालन गने । 

   

 सञ्चार माध्यममा प्रकामशत 
भएका र अन्तय माध्यमबाट 
जानकारीमा आएका 
सिंिेदनशील लैङ्गगक ह िंसाका 
घटना रूको आिश्यकता 
अनुसार स्थलगत अनुगमन 
तथा ननरीिण गने र 
पीडितलाई यथाशीघ्र न्तयाय 
तथा सिंरिण प्रदान गनग 
सम्बन्त्न्तधत ननकायलाई 
ननदेशन हदने । 

   

 लैङ्गगक ह िंसाको समग्र 
न्त्स्थनतबारे जानकारी मलन 
अध्ययन अनुसन्तधान गन े
गराउने । 
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 मह ला विरुद्ध ह िंसाका उजुरी 
उपर काम गनग दूर्त सुनुिाई 
अदालत (fast track court ) 
को स्थापना तथा सञ्चालनको 
लागग सम्बन्त्न्तधत 
मन्तिालयसाँग बैठक, छलफल 
तथा Follow up गने । 

 
 
 
 
 
लैंगगक ह िंसा 
ननयन्तिणका विमभन्तन 
विषय रुमा अध्यन 
गने प्रयोजनको लागग 
ह िंसाको घटनाको २०६९ 
मा अध्यन गररएको र 
यस्तै प्रकृनतको 
घटनाको बब.सिं.२०७२ 
सालमा पनन अध्यन 
गररएको | 
 
 (fast track court ) 
गठन सम्िन्तधमा 
अध्यन तथा छलफल 
भएको | 
 
 
 

   

 एकाईमा विमभन्तन माध्यमबाट 
प्राप्त ननिेदन, उजुरी तथा 
गुनासा रू तथा सो 
सम्बन्तधमा भएका कारिा ीका 
सम्बन्तधमा मलङ्ग, उमेर, 
न्त्जल्ला तथा ह िंसाको 
प्रकृनतका आधारमा िण्िीकृत 
त्याङ्क (sex,age wise   

disaggregated data) राख्ने, 
अद्यािगधक गने र नतनलाई 
विश्लेषण गरी आिश्यकता 
अनुसार लैङ्गगक ह िंसा 
अन्त्यका लागग नीनत र 
कायगक्रम मसफाररस गने । 

   

 सम्बन्त्न्तधत ननकायसाँग 
समन्तिय तथा स कायग गरी 
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लैङ्गगक ह िंसाका घटना तथा 
उजुरी रूको रान्त्रिय अमभलेि 
तथा सूचना राख्ने धयिस्था 
गने ।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 रान्त्रिय मह ला आयोगले 
लैङ्गगकताका आधारमा  ुने 
ह िंसा रूको उजुरीको त्याङ्क 
धयिस्थापन गनग तयार गरेका 
GBVIMS बाट प्राप्त 
त्याङ्क/ सूचना रूको 
धयिस्थापन गने । 

   

 लैङ्गगक ह िंसाको समग्र 
न्त्स्थनतबारे जानकारी मलन 
अध्ययन अनुसन्तधान गन े
गराउने  

   

 उजुरी कायागन्तियनको 
न्त्स्थनतको अनुगमन गने र 
सुधारको लागग समन्तिय तथा 
ननदेशन हदने ।  

   

 उजुरी कायागन्तियनका िेिमा 
उ्कृरठ कायग गने ननकायलाई 
उ्पेर्रत, प्रो्साह त गने । 
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 सिंिेदनशील लैङ्गगक ह िंसाका 
घटना रूको आिश्यकता 
अनुसार स्थलगत अनुगमन 
तथा ननरीिण गने  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 अनुगमनको क्रममा लैङ्गगक 
ह िंसाबाट पीडितलाई यथाशीघ्र 
न्तयाय तथा सिंरिण प्रदान 
गनग सम्बन्त्न्तधत ननकायलाई 
आिश्यकता अनुसार ननदेशन 
हदने । 

   

 लैङ्गगक ह िंसाका उजुरी 
धयिस्थापन गने न्त्जम्मेिार 
ननकाय/सिंघ/सिंस्थाको स्थलगत 
अनुगमन गरी अनुगमनबाट 
देखिएका समस्या रू 
समाधानाथग केन्तरीय समन्तिय 
सममनतमा मसफाररस िा 
सुझाि पेश गने । 

   

 लैङ्गगक ह िंसा तथा मह ला 
सशक्तीकरण कायगयोजनाको 
कायागन्तियन न्त्स्थनतको 
केन्तरदेखि स्थानीयस्तरसम्म 
अनुगमन तथा मूल्याङ्कन 
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गने ।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 लैङ्गगक ह िंसाविरुद्धका 
ननकायगत कायगक्रम रूको 
सिंयुक्त अनुगमन सममनतले 
अनुगमन गरी पेश गरेको 
सुझाि रू कायागन्तियन गन े
गराउने । 

   

 सूचना तथा सञ्चार 
मन्तिालयअन्ततगगत सूचना 
विभागबाट जारी गररन े
लोककल्याणकारी 
विज्ञापनमाफग त लैङ्गगक 
ह िंसाविरुद्धका सन्तदेश प्रिा  
गने । 

   

 सरोकारिाला सरकारी तथा 
गसैस रूसाँग समन्तिय गरी 
स्थानीयस्तरसम्म जनचतेना 
अमभिवृद्ध गने । 

   

 लैङ्गगक ह िंसालाई सम्बोधन 
गनगका लागग केन्तरदेखि 
स्थानीय त सम्म चतेना, 
सिंरिण, रा त, स्िास््य, 
मशिा, कानूनी उपचार, 
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आगथगक सशक्तीकरण आहद 
कायगक्रम सञ्चालन गनग 
सरोकार ननकायबीच साझदेारी 
अमभिवृद्ध गनग कायगक्रम 
सञ्चालन गने ।  

 
 
रेडियो टेमलमभजन 
माफग त काम भएका | 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 केन्तरीय त मा विमभन्तन 
ननकायसाँग  साझदेारीका 
लागग आिश्यक समन्तिय गन े
। 

   

 लैङ्गगक ह िंसा तथा मह ला 
सशक्तीकरणसाँग सम्बन्त्न्तधत 
विमभन्तन हदिस रू (१६ 
हदिसीय अमभयान, ८ माचग 
(नारी हदिस), मानि 
बेचवििन विरुद्ध हदिस) का 
सन्तदभगमा विमभन्तन रचना्मक 
कायगक्रम रूको माध्यमबाट 
स्थानीयस्तरसम्म 
जनचतेनामूलक कायगक्रम रू 
सञ्चालन गने गराउने ।  

   

 उजुरी उपर कारिा ीसह तको 
प्रगनत प्रनतिेदन सािगजननक 
गने (िावषगक) 
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 लङै्गगक सशक्तीकरणसम्बन्तधी 
कायगक्रम रूको समन्तिय र 
स जीकरणका लागग 
समन्तियकारी भमूमका ननिाग  
गने । 

 
 
मह ला ह िंसा विरूद्धको 
१६ हदिमशय कायगशाला 
(November 25 to 

December 10 )  को   
आयोजना गररएको |   
 
 
 
 
 
प्रनतिेदन सािगजननक 
गने गरेको | 
 
 
 
 
मह ला मन्तिालय 
माफग त  गररर ेको | 
 
बबमभन्तन विभेदजन्तय 
कुप्रथा बबरोधी कानून 

   

  ह िंसाका प्रभावित तथा 
जोखिममा र ेका मह ला र 
ककशोरी रूलाई सीपमूलक 
तामलम, स्िरोजगार धयिसाय 
तथा बजार प्रिद्धगन गरी 
आ्मननभगर बनाउनका लागग 
न्त्जम्मेिार ननकाय रूबीच 
स कायग गनग कायगक्रम रू 
सञ्चालन गने । 

   

 लैङ्गगक मूलप्रिा ीकरणका 
लागग सरोकार ननकाय रूको 
िमता/भूममका अमभिवृद्ध गन े
। 

   

 कुप्रथा, कुसिंस्कारजन्तय ह िंसा 
न्तयूनीकरणका लागग कानूनी 
धयिस्थाका लागग आिश्यक 
प लकदमी मलने ।  

   

 सबै सािगजननक िेिमा    
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मह लाको ३३% स भागगताको 
लागग आिश्यक प ल गने । 

ननमागण भएका छन ्| 
 
 
 
 ाल मह ला 
आरिणको धयिस्था 
भएको | 
 
 
अथग मन्तिालयले बजेट 
सम्िन्तधमा लैंगगक मैिी 
नीनत अपनाएको छ | 
 
 
मशिा मन्तिालय तथा 
सिंचार मन्तिालय द्िारा 
जनचतेनाको लागग 
आिश्यक प ल भई 
र ेको |  
 
 
 

 सबै िेिमा समान स भागगता 
तथा समािेशीकरणका लागग 
विमभन्तन कायगक्रम रू 
सञ्चालन गनग समन्तिय 
स जीकरणको भूममका ननिाग  
गने । 

   

 Gender Audit and 
Gender Responsive 

Budgeting सम्बन्तधमा 
सरोकारिाला मन्तिालय रूसाँग 
छलफल । 

   

 लैङ्गगक सशक्तीकरण, 
लैङ्गगक ह िंसा तथा 
विभेदसम्बन्तधी जनचतेनाको 
लागग आिश्यक सूचना, मशिा 
तथा सञ्चार सामाग्री (IEC 

Material) ननमागण, प्रकाशन 
तथा प्रशारण गनग सम्बन्त्न्तधत 
ननकाय रूसाँग स कायग गने । 

   

 लैङ्गगक सशक्तीकरण तथा 
लैङ्गगक ह िंसा सम्बन्तधमा 
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विमभन्तन ननकाय रूको िमता 
अमभिवृद्धका लागग विमभन्तन 
तालीम गोरठी तथा कायगशाला 
सञ्चालन गने । 

भईर ेका 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
भईर ेका 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 विमभन्तन ििेमा विद्यमान 
कुरीनतजन्तय ह िंसा रू सम्बोधन 
गने िेिगत विशषे 
कायगक्रम रू सञ्चालन गनग 
सम्बन्त्न्तधत ननकाय रूबीच 
समन्तिय स जीकरण गने 

   

 ब ु भेदभाि (multi 

discrimination)मा परेका 
जस्तै (दमलत, अपाङ्ग, एकल 
मह ला , पररिारबाट 
पररतय्ाग गररएका र  िदृ्धा 
मह ला रूका लागग विशषे 
प्राथममकताका कायगक्रम रू 
सञ्चालन गनग, गराउन 
सम्बन्त्न्तधत मन्तिालय रूलाई 
केन्तरीय समन्तिय 
सममनतमाफग त ननदेशन हदने । 

 

   

 बदमलाँदो समाजसाँगै आएका    
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नयााँ प्रिनृत रू, जस्तै मलङ्ग 
पह चान गरी भ्रूण ्या, 
िैदेमशक रोजगारी मह ला 
कामदार रूका समस्या रू, 
िैदेमशक रोजगारीको 
अमभिवृद्धसाँगै समाजमा 
आएका नयााँ विकृनत रू जस्ता 
सिाललाई सम्बोधन गन े
कायगक्रम रूमा स जीकरण 
गने | 

 
 
 
भईर ेका 
 
 
 
 
 
 
 
 
भईर ेका 

 लैङ्गगक दृन्त्रटकोणले सबै 
मन्तिालय तथा ननकाय रूको 
ऐन, नीनत, ननदेमशका तथा 
कायगपद्धनतलाई पुनरािलोकन 
तथा पररमाजगन गने गराउन 
ननदेशन हदने । 

लैङ्गगक सशक्तीकरणसम्बन्तधी 
कायगक्रम तथा कायागन्तियन 
न्त्स्थनतको ननयममत रूपमा 
स्थलगत अनुगमन गने र 
सम्बन्त्न्तधत ननकायलाई 
आिश्यक सुझाि हदने । 
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स्वास््य मन्तरालय 

कायययोजनामा उल्लेखित 
क्रियाकलाप मध्य सम्पाहित 
कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँकी कायय बााँकी कायय िनय लाग्ने 
समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या 

५.५.१. लङै्गगक ह िंसाबाट 
प्रभावित िेि रू पह चान 
गरी लङै्गगक ह िंसाविरुद्धमा 
चेतनामलूक कायगक्रम 
सञ्चालन गने । 

 

   १. िजेटको अभाि,  
 
२. अगधकार ििेको 
दायरालाइग  फराककलो 
बनाउन नसकेको | 
 
३. GESI(Gender 

equality  and social 

inclusion ) 
सम्िन्तधी 
कायगक्रम रूमा 
विमभन्तन ननकाय रू 
िीच समन्तिय  ुन 
नसकेको | 
 
४. सि ै
कमगचारी रूलाइग 
GESI कायगक्रम 
सम्िन्तधी 

५.५.२. मलफलेट व्रोसर रू 
तयारी, सचूनामलूक 
सामाग्री तयारी र वितरण 
। 

 

   

५.५.३. सामदुानयक रेडियो 
एफ.एम.माफग त सचूनामलूक 
सन्तदेश रू प्रसारण गने 
आहद 

   

५.५.४. उपलधध सेिा रू 
काननूी उपचार आहद बारे 
स्थानीयस्तरसम्म प्रचार 
प्रसार एििं जानकारी 
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गराउन 
 

अमभमखुिकरण हदन 
नसककएको |  
५. यस आ.ि.को 
बावषगक कायगक्रम 
सम्पन्तन गनग 
जनसिंख्या म ाशािा 
फुटी िातािरण 
मन्तिालयमा गामभन 
गएकोले कायगक्रम 
सम्पन्तन गनग समस्या 
। 

७.१.१ सि ै अस्पताल रूमा 
लङै्गगक ह िंसाविरुद्ध काम 
गने कायगवििरणसह तको 
सम्पकग  धयन्त्क्त तोकी 
उनी रूको िमता अमभिवृद्ध 
गने ।  

 

   

७.१.२.अस्पताल रूमा 
एकद्िार सिंकट धयिस्थापन 
केन्तर स्थापना एििं सञ्चालन 
गने । यसको लागग एकद्िार 
सिंकट धयिस्थापन केन्तर | 
(One stop crisis management 

center-OCMC) स्थापना तथा 
सञ्चालन ननदेमशका तयार 
भइसकेको । 

   

७.१.३. लङै्गगक ह िंसाबाट 
प्रभावित रूलाई स्थानीय 
स्िास््य सिंस्था तथा 
एकद्िार सिंकट 
धयिस्थापन केन्तरबाट 
उपचार प¥ुयाइएको बारेमा 
ननयममत अनगुमन गने । 

७.१.३ भरै ेको 
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७.२.१.रान्त्रिय स्िास््य 
तामलम केन्तरको तामलम 
सामाग्रीमा लङै्गगक ह िंसा 
एििं एकद्िार सिंकट 
धयिस्थापन केन्तरसम्बन्तधी 
विषय रू समािेश गने । 

 

७.२.१ रान्त्रिय स्िास््य 
तामलम केन्तरिाट सिंचालन 
 ुने लामो अिधीको 
स्तरिनृ्त्ध्द  ुने तामलम र 
सेिा प्रिेश तामलममा 
उल्लेखित विषय रू 
समािेश  ुने गरेको । 
 

  

७.२.२.तामलम केन्तरमाफग त 
लङै्गगक ह िंसा, एकद्िार 
सिंकट धयिस्थापन केन्तरबारे 
स्िास््यकमी रूलाई 
अमभमिुीकरण गने । 

 

   

७.२.३. केन्तर स्थापना 
भएका÷ ुने अस्पताल रूमा 
कायगरत स्िास््यकमी रूको 
स्क्रीननङ्ग मनोसामान्त्जक 
परामशग एििं प्रेषण कायगमा 
िमता अमभिवृद्ध गने । 

 

७.२.३ विमभन्तन समयमा 
विमभन्तन सिंस्था रूिाट 
(UNFPAको आगथगक एििं 
आड्रा नेपालको प्राविगधक 
स योग मा "Clinical 

management of Rape 
survivor (CMT)" तामलम 
सम्पन्तन, UNFPA को 
आगथगक स योग र यातना 
पीडित सरोकार केन्तर 
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(मसमभक्ट) नेपालको 
प्राविगधक स योगमा 
मनोसामान्त्जक मनोविमशग 
साँिन्तधी १० हदने 
Refresher तामलम, नेपाल 
स्िास््य ििे स योग 
कायगक्रम(NHSSP)को 
स योगमा मेडिकोमलगल 
तामलम, ि ुसािंस्कृनतक 
मनोसामान्त्जक सिंस्था 
(TPO), नेपालिाट 
मनोसामान्त्जक तामलम) 
सम्पन्तन भएको । 

७.३.१. ननजी, मशिण र 
सामदुानयक 
अस्पताल रूलाई लङै्गगक 
ह िंसासम्बन्तधी 
कायगवििरणसह त सम्पकग  
धयन्त्क्त तोक्न लगाउने एििं 
उपचारको विशषे धयिस्था 
ममलाउने ।  

 

 १। ७.३.१. ननजी, मशिण र 
सामदुानयक अस्पताल रूलाई 
लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी 
कायगवििरणसह त सम्पकग  धयन्त्क्त 
तोक्न लगाउने एििं उपचारको विशषे 
धयिस्था ममलाउने ।  

 
१. आ.ि.२०७३/७४ मभि 
 
 
 
 
 
 

७.३.२. लङै्गगक ह िंसा 
पीडित रूको उपचार गनग 
तामलम प्राप्त 

७.३.२ मेडिकोमलगल 
तामलम पाएका रूिाट 
उपचार गररने गरेको 
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स्िास््यकमीको धयिस्था 
गनग लगाउन 

 

 

७.४.१. लङै्गगक ह िंसा (घरेल ु
ह िंसा र बल्कार) 
पीडित रूका लागग 
न्त्क्लननकल प्रोटोकल 
(स्टाफनसग, ए.एन.एम., 
मेडिकल अकफसर) तयार 
भइसकेको छ, लङै्गगक 
ह िंसा पीडित रूको 
उपचारका लागग स्क्रीननङ्ग 
एििं प्रेषण प्रोटोकल तयार 
गने । 

 

७.४.१ तयार भसै ेको 
 

  

८.१.१. लङै्गगक ह िंसा 
विरुद्िका तामलम, 
जनचेतनामलूक कायगक्रम, 
एकद्िार सिंकट 
धयिस्थापन केन्तरसाँग 
सम्बन्त्न्तधत विषय रूमा 
समन्तिय एििं स कायग गरी 
कक्रयाकलाप रू गने । 

 

 २। ८.१.१. लङै्गगक ह िंसा विरुद्िका 
तामलम, जनचेतनामलूक कायगक्रम, 
एकद्िार सिंकट धयिस्थापन 
केन्तरसाँग सम्बन्त्न्तधत विषय रूमा 
समन्तिय एििं स कायग गरी 
कक्रयाकलाप रू गने । 

२. आ.ि.२०७३/७४ मभि 
 
 

८.२.१. िेि, न्त्जल्ला एििं  ३।८.२.१. िेि, न्त्जल्ला एििं स्थानीय  
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स्थानीय त मा र ेका 
सञ्जाल रूको नक्साङ्कन 
गने । 

 

त मा र ेका सञ्जाल रूको 
नक्साङ्कन गने । 
 

३. आ.ि.२०७३/७४ मभि 
 
 

८.२.२. सञ्जालका 
पदागधकारी रूका लागग 
लङै्गगक ह िंसा सम्बन्तधमा 
अमभमिुीकरण कायगक्रम 
गने । 

 

 ४।८.२.२. सञ्जालका 
पदागधकारी रूका लागग लङै्गगक 
ह िंसा सम्बन्तधमा अमभमिुीकरण 
कायगक्रम गने । 

४. आ.ि.२०७३/७४ मभि 
 

९.१.१. गचकक्सक, नसग र 
मह ला स्िास््य 
स्ियिंसेविकाका लागग  ाल 
भइर ेका तामलम 
प्याकेज रूमा लङै्गगक 
ह िंसासम्बन्तधी 
विषयिस्त ुरू समािेश गरी 
अमभमिुीकरण कायगक्रम 
सञ्चालन गने  

 ५। ९.१.१. गचकक्सक, नसग र 
मह ला स्िास््य स्ियिंसेविकाका 
लागग  ाल भइर ेका तामलम 
प्याकेज रूमा लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी 
विषयिस्त ुरू समािेश गरी 
अमभमिुीकरण कायगक्रम सञ्चालन 
गने । 
 

५. आ.ि.२०७३/७४ मभि 
 
 
 

९.२.१. स्िास््य तामलम 
केन्तरद्िारा सञ्चामलत 
तामलम प्याकेज रूमा 
लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी 
विषयिस्त ुरू (अिधारण, 
सिाल रू, काननूी 

९.२.१ रान्त्रिय स्िास््य 
तामलम केन्तरिाट सिंचालन 
 ुने लामो अिधीको 
स्तरिनृ्त्ध्द  ुने तामलम र 
सेिा प्रिेश तामलममा 
उल्लेखित विषय रू 
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उपचारको 
धयिस्था÷प्रकक्रया, मानि 
अगधकार, सामान्त्जक 
परम्परा÷मान्तयताबाट 
मसन्त्जगत अिस्था) समािेश 
गरी तामलम सञ्चालन गने 
। 

समािेश  ुने गरेको 
 

९.३.१. न्त्जल्ला 
अस्पतालसम्मका 
गचकक्सक रूलाई बला्कार 
पीडित रूको न्त्क्लननकल 
धयिस्थापन सम्बन्तधी 
तामलम हदने ।  

 ६। ९.३.१. न्त्जल्ला अस्पतालसम्मका 
गचकक्सक रूलाई बला्कार 
पीडित रूको न्त्क्लननकल धयिस्थापन 
सम्बन्तधी तामलम हदने ।  
 

६. आ.ि.२०७३/७४ मभि 
 

९.३.२. न्त्जल्ला अस्पताल 
त सम्म फरेन्त्न्तसक परीिण 
गने न्त्क्लननकल पिूागधारको 
धयिस्था गने र सो 
परीिणलाई काननूी 
मान्तयता हदने धयिस्था 
ममलाउन 
 ननयममत 

बठैक÷समीिा  
 ननयममत प्रनतिेदन 
  ननयममत 

अनगुमन÷सपुररिेि

 ७। ९.३.२. न्त्जल्ला अस्पताल 
त सम्म फरेन्त्न्तसक परीिण गने 
न्त्क्लननकल पिूागधारको धयिस्था गने 
र सो परीिणलाई काननूी मान्तयता 
हदने धयिस्था ममलाउन 

 ननयममत बठैक/समीिा  
 ननयममत प्रनतिेदन 
 ननयममत, 

अनगुमन/सपुररिेिण/परृठपो
षण/ फलोअफको धयिस्था 
ममलाउन]  

 
७. आ.ि.२०७३/७४ मभि 
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ण÷ परृठपोषण÷ 
फलोअफको धयिस्था 
ममलाउन े

श्रम तथा रोजिार मन्तरालय 
 
कायययोजनामा उल्लेखित 
क्रियाकलाप मध्य सम्पाहित 
कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँकी कायय बााँकी कायय िनय लाग्ने 
समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या 

१. कायगस्थलमा   ुने 
लङै्गगक ह िंसालाई 
सम्बोधन  गनगका  
लागग श्रम ऐन तथा 
ननयमािली, िदेैमशक 
रोजगार ऐन तथा 
ननयमािलीमा  समय 
सापेि  सधुार गने । 
ऐन ननयममा भएका 
प्रािधान रुको 
कायागन्तियनलाई 
प्रभािकारी  बनाउन े। 

 श्रम  विधेयक 
धयािस्थावपका सिंसदमा 
दताग गररएको । 

 िदेैमशक रोजगार ऐनको 
सिंशोधन  मस्यौदा तयार  
भरै ेको । 

  सामान्त्जक सरुिा ऐनको 
विधेयक धयािस्थावपका 
सिंसदमा सौद्धान्त्न्ततक 
छलफलको लागग 
कायगसचूीमा र ेको।  

  १९ न्त्जल्लामा सचूना 
तथा परामशग केन्तर 
स्थापना गरी िदेैमशक 
रोजगारमा जाने मह ला रू 
समेतका लागग सचूना 

  सिंसदमा दताग भएका 
सामान्त्जक सरुिा 
विद्येयक र श्रम 
विद्येयक समयम ै
पाररत  ुन नसकेको 
। 
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तथा परामशग सेिा  हदने  
गररएको ।  

  सामान्त्जक सरुिा 
सम्बन्तधी योजना अन्ततगगत 
मातृ् ि सिंरिण सम्बन्तधी 
सरुिा योजनाको 
कायगविगध मस्यौदा तयार 
भएको ।  

२. लङै्गगक ह िंसाबाट 
प्रभावित रुका  लागग 
दिता  अमभिवृद्ध 
कायगक्रम सिंचालन गने । 

 पनछ परेका र ह िंसािाट 
प्रभावित मह ला रूका 
लागग आिसीय मह ला 
सीप विकास तामलम ६० 
जनालाई प्रदान गररएको ।  

  तामलमका विमभन्तन 
पाठ्यक्रम रु तयार गदाग र 
पररमाजगन गदाग लैंगगक 
ह िंसा सम्बन्तधी विषय 
समािेश गने धयिस्था 
ममलाइएको ।  

  आिासीय तामलमका 
मह ला स भागी रुलाई 
लेिपढ तथा ह िंसा 
लगायतका विद्यमान 
काननू रुको बारेमा 
सामान्तय जानकारी हदने 

  लङै्गगक  ह िंसाबाट 
प्रभावित 
मह ला रुको 
पह चान  ुन 
कठीनाई । 
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गररएको ।  
  धयिासनयक तथा सीप 
विकास तामलम केन्तरबाट 
सञ्चालन  ुने तामलममा 
लैंगगक ह िंसा र जोखिममा 
र ेका धयन्त्क्तलाई 
प्रथाममकता हदई स भागी 
गराउने गरेको ।  

३. लङै्गगक  ह िंसाबाट 
प्रभावित कररि ३०० 
जनाका  लागग 
धयािसानयक  तथा 
स्िरोजगारमलूक सीप 
विकासका  तामलम 
कायगक्रम रु सिंचालन 
गने ।  

 ६० जना मह ला रुलाई 
आिासीय सीप विकास 
तालीम प्रदान गररएको । 

 केशश्रगृार तामलम ६०४ 
जान र मसलाई कटाई 
तामलम ७८५जना 
मह लालाई प्रदान गररएको 
। 

 ननयममत तालीममा 
मह लाको स भागगता  ुने 
गरेको । 

 ननरन्ततर मागको पह चान गरी 
तामलम सिंचालन गने 
धयिस्था नभएको । 

४. िदेैमशक  रोजगारमा 
जान चा ने  लङै्गगक 
ह िंसाबाट  प्रभावित िा 
लङै्गगक ह िंसाका दृन्त्रटल े
उच्च जोखिममा र ेका 
मह ला तथा 

 सि ै िदेैमशक रोजगारमा 
जाने मह ला समेतका 
लागग २ हदने  ११ कायग 
घन्तटाको अमभमिुीकरण 
तामलम मा लङै्गगक ह िंसा 
र जोखिमका विषय 

  लङै्गगक ह िंसाबाट 
प्रभावित 
मह ला रुको 
पह चान  ुन 
कठीनाई । 
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परुुष रुलाई प्राथममकता 
हदईनेछ । 

समािेश गने गररएको ।  
 िदेैमशक रोजगार प्रिद्धगन 
िोिगबाट श्रम  गन्ततधय  
मलुकु रुमा  र ेका 
कुटननैतक ननयोग रुलाई 
मह ला कामदारको 
आप्कामलन स योग र 
उद्धारको लागग माग र 
आिश्यकतानसुार 
राजदतुािास रुमा रकम 
पठाइर ेको ।  

५. लङै्गगक ह िंसाको 
जोखिम कम गनगका 
लागग जनचेतनामलूक 
कायगक्रम रु सिंचालन 
गने । 

 िदेैमशक रोजगारमा  
मह ला कामदार  जाने  
न्त्जल्ला रु  
मसन्तधुपाल्चोक, उदयपरु, 
कैलाली र रसिुामा  
सामान्त्जक पररचालन, 
प्रमशिण, रेडियो सन्तदेशको 
माध्यमबाट लङै्गगक 
ह िंसाको जोखिम कम 
गनगका लागग 
जनचेतनामलूक 
कायगक्रम रु प्रसारण  
ननरन्ततर  भरै ेको ।  

 िदेैमशक रोजगार विभाग  

  चेतनामलूक 
कायगक्रम रु सि ै
लक्षित िगग र िेि 
सम्म पगु्न नसकेको 
। 
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र श्रम विभाग माफग त 
विमभन्तन पि पबिकामा 
चेतनामलूक सन्तदेश रु 
हदइएको ।   

 श्रम कायागलय रु तथा 
रोजगार सचूना 
केन्तर रूबाट जनचेतना 
मलूक कायगक्रम सिंचालन 
भ ैर ेको । 

 िदेैमशक रोजगार सचूना 
तथा परामशग केन्तर 
उदयपरु, मसन्तधुपाञ्चोक , 
मसन्तधुली, कााँस्की, दाङ 
धनषुा, म ो्तरी 
लगायतका १९ न्त्जल्लामा 
स्थापना गरी मह ला 
कामदार रु समेतलाई 
िदेैमशक रोजगारी 
सम्िन्तधी सचूना प्रदान 
गररने गरेको । 

६. िदेैमशक  रोजगारमा 
जाने  मह ला रुलाई 
लक्षित  गरी 
काठमाण्िौंको  २ 
स्थानमा  िदेैमशक 

श्रमग्रमा ता ाचलमा 
िदैमशक रोजगार सचुना 
केन्तर स्थापना  गरी   
िदेैमशक रोजगारमा जाने 
मह ला रुलाई  ससुगूचत 
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रोजगार सचूना केन्तर 
स्थापना गने ।  

गने गररएको।      

७. िदेैमशक रोजगारमा 
जान इच्छुक 
मह ला रुको लागग 
 ाउसमेि, 
धयहूटमसयन,सेल्स,न्त्क्लन
र र माकेहटङ्ग 
सम्बन्तधी तामलम 
सञ्चालन गने ।  

िदेैमशक रोजगारमा जाने 
मह ला सह तको 
कामदार रुको लागग सीप 
मलुक तामलम सन्तचालन 
गनग तामलम प्रदायक 
सिंस्था रुबाट प्राप्त 
अशयपिको मलू्याङ्कन 
भई सिंस्था रु सचुीकृत 
भएको । 

तामलम सञ्चालन  ुन बााँकी । १ िषग तामलम सञ्चालनका 
लागग लामो प्रकृया 
परुा गनुग परेको ।  

८. मह ला  कामदार बढी 
जाने  न्त्जल्ला 
मसन्तधुपाल्चोक, उदयपरु, 
कैलाली र रसिुामा 
सामान्त्जक पररचालन, 
प्रमशिण, रेडियो  
सन्तदेश आहदको  
माध्यमद्िारा जनचेतना  
अमभिवृद्ध कायगक्रम 
सञ्चलन गने ।  

 मह ला कामदार बढी जाने 
न्त्जल्ला मसन्तधुपाल्चोक, 
उदयपरु, कैलाली र 
रसिुामा सामान्त्जक 
पररचालन, प्रमशिण, 
रेडियो सन्तदेश ननरन्ततर 
प्रसारण भरै ेको ।  

   

९. मह ला केन्तरीत उजुरी  
र  गनुासो रुको  छुटै्ट 
सचूना  प्रणालीको 
विकास  एििं उजुरी 

 मह ला रु समेतलाई 
केन्त्न्तरत गरी 
COMPUTER प्रणाली  
माफग त  प्राप्त भएका 

  मह ला केन्त्न्तरत छुटै्ट 
र उजुरी र 
गनुासो रुको सचूना 
प्रणाली विकास  ुन 
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फर्छ्यौटमा तदारुकता 
ल्याउने ।  

उजुरी रु अमभलेि रािेर  
प्राथममकताका  साथ  
फर्छ्यौट  गने गररएको ।  

नसकेको । 

१०.  िदेैमशक रोजगारमा गई  
फकेका  मह लाका  लागग  
स्थापना  भएको स ायता 
केन्तरको सदुृढीकरण  गने 
। 

 िदेैमशक रोजगार विभाग, 
िदेैमशक रोजगार प्रिद्धगन 
िोिग र सरुक्षित आप्रिासन 
पररयोजना अन्ततगगतका 
सचूना तथा परामशग 
केन्तर रू माफग त कायगक्रम 
सञ्चालन भ ैर ेको । 

   

११.  सरुक्षित  आिास  
ग ृ रुमा  पीडित 
मह लालाई 
मनोिजै्ञाननक  परामशग 
स ायता, उपचार, सीप, 
तामलम आहद सेिा 
उपलब्ध गराउने ।   

 साउदी अरि, कतार, 
कुिेत र यएूईका  
दतुािासमा सरुक्षित 
आिासग ृ सिंचालन भएको 
र उक्त आिासग ृले 
पीडित मह ला रुलाई 
आश्यक सेिा उपलब्ध 
गराउदै आएको । 

 बिभिुन अन्ततरान्त्रिय 
विमानस्थलको सचूना 
किबाट  िदेैमशक 
रोजगारबाट फककग एका र 
िदेैमशक रोजगारमा जाने 
मह ला कामदारको  
पह चान  गरी आिश्यक  
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स योग  प्रदान  गररने  
गरेको । 

१२.  िदेैमशक रोजगारमा 
जाने  मह लाका  लागग 
अमभमिुीकरण कायगक्रम  
सञ्चालन गने ।  

 िदेैमशक रोजगार प्रिद्धगन 
िोिगबाट ९७७ जना 
मह लालाई अमभमखुिकरण 
तामलमको  रकम  
शोधभनाग  हदएको ।  

   

१३.  श्रम  गन्ततधय  
मलुकु रुमा  र ेका 
कुटननैतक ननयोग रुलाई 
मह ला कामदारको  
आप्कालीन  स योग 
र  उद्दारको लागग 
रकमको  धयिस्था गने 
।  
 

 राजदतूािासको  माग 
बमोन्त्जम रा त तथा 
उद्दारकालागग  रकम 
पठाइएको  ।  

 

   

मह ला वालवाललका तथा समाज कल्याण मन्तरालय 

कायययोजनामा उल्लेखित 
क्रियाकलाप मध्य सम्पाहित 
कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँकी 
कायय 

बााँकी कायय िनय लाग्ने 
समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या 

१.लङै्गगक ह िंसाबाट 
प्रभावित रूको सरुिाको 
सनुनन्त्श्चत गनग विद्यमान 

 मह ला विरुद्घ  ुने सब ै प्रकारका 
भेदभाि उन्तमलून सम्बन्तधी 
म ासन्त्न्तध CEDAW को आिगधक 
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नीनतगत तथा काननुी 
प्रािधान रूको पनुरािलोकन 
गने, आिश्यक भएमा 
अन्ततरागन्त्रिय मापदण्ि 
बमोन्त्जम ननहदगरट नीनत तथा 
काननुको मस्यौदा गरी 
कायागन्तियन गने, 

प्रनतिेदन  CEDAW Cnference मा 
पठाउने क्रममा र ेको । 

 नेपालको ितगमान सिंविधान अनकुुल 
 ुने गरी मह लाको बबशषे अिसर 
सम्बन्तधी काननू ,सब ै ककमसमका 
लगैग िंक ह िंसालाई काननू बमोन्त्जम 
दण्िनीय बनाउने र पीडितलाई 
िनतपनूत ग हदने सम्बन्तधी काननू तयार 
गनगको लागग अध्ययन शरुु गररएको 
। 

 विद्दमान काननू रुको सिंशोधनको 
प्रकक्रया शरुु गररएको । 

१.१ CEDAW कायगयोजना 
पनुरािलोकन 

CEDAw र  BPFA सम्बन्तधी 
कायगयोजना पनुरािलोकनको प्रकक्रयामा 
र ेको  । 

मह ला विरुद्घ  ुने 
सब ैप्रकारका भदेभाि 
उन्तमलून सम्बन्तधी 
म ासन्त्न्तध  CEDAW 

र BPFA कायगयोजना 
पनुरािलोकन   आ. 
ब. २०७३।७४ मा 
सम्पन्तन गने कायगक्रम 
र ेको । 

आ. ब. २०७३।७४ को 
प्रथम चौमामसकसम्म  
पनुरािलोकन सम्पन्तन 
गने कायगक्रम र ेको । 

 

१.२ लगैग िंक समानता तथा 
सशन्त्क्तकरण सम्िन्तधी 
(BPFA) कायगयोजना 
पनुरािलोकन, 

 

१.३ लङै्गगक समानताका 
लागग काननुी प्रािधान रुको 
ननमागण, 

 लगैगक ह िंसा ननिारण कोष 
(सिंचालन) ननयमाबली २०६७ 
कायागन्तियन भईर ेको । 

 एकल मह ला सरुिा कोष (सिंचालन) 
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ननयमािली, २०७० ननमागण गररएको। 
कोष सिंचालन मापदण्ि तयार गरी 
कायागन्तियनमा आईसकेको  ।  

 लगैगक ह िंसा ननिारण सम्बन्तधी 
विद्यमान ननदेमशका रुलाई एकककृत 
गने ननदेमशकाको मस्यौदा तयार 
भएको ।  

 रान्त्रिय लगैग िंक नीनतको मस्यौदा 
तयार गरी छलफलको क्रममा र ेको 
। 

 लगैगक समानता कायम गनग तथा 
लगैगक ह िंसा अन्त्य गनग के ी नेपाल 
ऐनलाई सिंशोधन गने ऐन २०७२ ल े
३१ िटा ऐन पररमाजगन  भईसकेको 
। 

 सन ् २०३० सम्म बालवििा  अन्त्य 
गनेगरी  रान्त्रिय रणनननत २०७२ 
तयार भई कायागन्तियनमा आएको । 

 

 

 

 

 

 

 

 

२.१ घरेल ुह िंसा (कसरु र 
सजाय) ऐन, २०६६ र मह ला 
र केटी विरुद्ध  ुने सब ै
प्रकारका ह िंसा सम्बन्तधी 
काननूका िारेमा विमभन्तन 
सञ्जाल, पारामलगल कममहट 
र सामदुानयक सिंस्था माफग त 

 लङै्गगक ह िंसा ननिारणका लागग 
मह ला सिंस्था रूको एकककृत विकास 
कायगक्रम तथा मह ला विकास 
कायगक्रम माफग त गराउने गररएको । 
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जानकारी गराउने ।  

 

 

 

२.२ उजुरी र  उपायसम्बन्तधी 
सिंयन्तिका बारेमा 
सिगसाधारणलाई जानकारी 
गराउने । 

 लङै्गग ह िंसा सम्िन्तधी उजुरी तथा 
अन्तय उपायका िारेमा पोरटर 
पम्प्लेट रू छपाई गरी सािगजन्त्जक 
स्थानमा टास्ने तथा वितरण गने 
गररएको । 

 बोक्सी आरोप विरुद्घ सचेतना 
कायगक्रम रु कठमाण्िौं,सप्तरी, रसिुा, 
धनषुा र निलपरासीमा सिंचालन 
गररएको । 

 स्थानीय एफएमबाट जनचेतना 
मलुक सचूना रु प्रसारण भरै ेको । 

 रेडियो नेपाल र नेपाल 
टेमलमभजनबाट लङै्गगक ह िंसा विरुद्ध 
जनचेतनामलुक कायगक्रम सिंचालन 
गररएको । 

 विनाशकारी भकुम्पपनछ मह ला तथा 
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बालबामलका रु  ह िंसाको उच्च 
जोखिममा देखिएकोले सो सम्बन्तधमा 
पने  ुदा रेडियो र टेमलमभजन माफग त 
सचूना रु प्रिा  गररएको । 

३. ह िंसा प्रभावित 
मह ला रूको सरुिा गनग, 
उनी रूलाई पिूागिस्थामा 
ल्याउन एििं िनतपनूत ग 
हदलाउन औजार (टुल्स)  रू 
विकास गने र काननू 
कायागन्तियन गनग, ननणगय 
ननमागण, ग्र ण र अभ्यास 
गनग न्तयायपामलका, प्र री 
लगायतका काननू 
कायागन्तियन गने 
पदागधकारी रूको िमता 
विकास गने । 

 लगैग िंक ह िंसा प्रभावितलाई 
मनोसामान्त्जक विमशगकताग रुबाट 
मनोसामान्त्जक परामशग 
(councelling) को धयिस्था गररएको 
। 

 १४िटा न्त्जल्लामा  मनोसामान्त्जक 
परामशग केन्तर स्थापना गररएको । 

 िमता विकास सम्बन्तधी विमभन्तन 
तामलम, सेममनार तथा गोरठी रु 
सिंचालन भएको  । 

 लगैगक समानता कायम गनग तथा 
लगैगक ह िंसा अन्त्य गनग के ी नेपाल 
ऐनलाई सिंशोधन गने ऐन २०७२ 
बमोन्त्जम मलुकुी ऐनमा भएको 
सिंशोधन अनसुार  बला्कार 
पीडितलाई अदालतको फैसला 
बमोन्त्जम त्काल पीिकल े िनतपनूत ग 
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हदन नसकेको अिस्थामा लगैग िंक 
ह िंसा ननिारण कोषबाट िनतपनूत ग 
प्रदान गने ननणगय भई कायागन्तियनमा 
आईसकेको । ालसम्म १० जनालाई  
लगैग िंक ह िंसा ननिारण कोषबाट  
िनतपनूत प्रदान गररएको । 

३.१  ७५ न्त्जल्लाका मह ला 
विकास अगधकृतलाई मह ला 
सम्िन्तधी ऐन ननयमको 
विषयमा तामलम सिंचालन । 

 कााँस्की, विराटनगर र नेपालगिंजमा 
७५ न्त्जल्लाका मह ला विकास 
अगधकृतलाई मह ला सम्िन्तधी ऐन 
ननयमको विषयमा तामलम सिंचालन 
गररएको । 

  रेक आगथगक िषगको समीिा 
कायगक्रम र योजना तजुगमा गोरठीमा  
मह ला तथा बालबामलका विभागल े
७५ न्त्जल्लाकै मह ला विकास 
अगधकृत रुलाई जम्मा गरी 
सम्बन्त्न्तधत ऐन रुको बारेमा 
जानकारी गराएको । 

  । 

४.१   लगैगक विभेदजन्तय 
ह िंसा विरुद्धको सचूना 
धयिस्थापन प्रणाली विकास  

 सब ै मन्तिालय, ननकाय तथा 
आयोग रुका लगैग िंक सम्पकग  
धयन्त्क्त रुबाट सचूना सिंकलन गरी 
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गने/अध्यािगधक गदै लजैाने 
। 

सचूना धयिस्थापन प्रणालीलाई 
अध्यािगधक गने कायग शरुु गररएको 
। 

 मन्तिालयको िेिसाइटमा सिेा नामक 
मलिंक स्थापना गरी सरकारी तथा 
गरैसरकारी ननकायबाट लगैगक ह िंसा 
तथा मानि बेचवििन ननयन्तिणको 
लागग उपलब्ध सेिा रुको जानकारी 
मलन 
(www.sewa.mowcsw.gov.np

) सककने धयिस्था गररएको 
५.१ लङै्गगक ह िंसाबाट 
प्रभावित रुको बचाउ एििं 
सरुिा प्रदान गनग आिश्यक 
भएका स्थानमा समदुायमा 
आधाररत सेिा केन्तर 
स्थापना/सदुृढीकरण र 
सञ्चालन गने । 
 प्र्येक ननिागचन ििेमा 

सामदुानयक परामशग 
कायगशाला, ३ हदने, 
गाउाँ स्तर (मह ला 
सिंस्था/सममनतलाई 
कायगक्रम अनदुान) 

 घरेल ुह िंसाबाट प्रभावित 

 मह ला सिंस्था रूको समन्तियमा 
सरुक्षित अल्पकालीन आश्रयसह त 
न्त्जल्ला सेिा केन्तर १७ न्त्जल्लामा 
स्थापना तथा सिंचालन गररएको 
(पााँचथर, सनुसरी, सोलिुुम्ब,ु सप्तरी, 
सलाग ी, मकिानपरु, निलपरासी, 
तन ुाँ, काभेर्, बाग्लङु, जुम्ला, दाङ, 
बहदगया, िोटी र कञ्चनपरु प्यठुान र 
रौत ट) साथै सो ी न्त्जल्ला रुको 
विमभन्तन १०४ स्थानमा सामदुानयक 
सेिा केन्तर रु सिंचालनमा र ेका ।  

 ह िंसा पीडित मह ला तथा 
ककशोरी रुलाई पनुस्र्थापना गनग 
मिंगला सा ाना दीघगकालीन 
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मह लाका लागगसेिा 
केन्तर स्थापना 

 मह ला सिंस्था रूको 
समन्तियमा सरुक्षित 
अल्पकालीन आश्रयसह त 
न्त्जल्ला सेिा केन्तर 
स्थापना तथा सञ्चालन 
अनदुानः १५ न्त्जल्ला 
(प्रनतन्त्जल्ला ह माल रु ४ 
लाि, प ाि रु ६ लाि, 
र तराई रु ८ लाि) 
पााँचथर, सनुसरी, 
सोलिुुम्ब,ु सप्तरी, 
सलाग ी, मकिानपरु, 
निलपरासी, तन ुाँ, 
काभेर्, बाग्लङु, जुम्ला, 
दाङ, बहदगया, िोटी र 
कञ्चनपरु) 

 प्र्येक ननिागचन ििेमा 
मह ला सिंस्था रूको 
समन्तियमा सरुक्षित 
अल्पकालीन आश्रयसह त 
(कन्त्म्तमा एक) 
सामदुानयक सेिा केन्तर 
स्थापना तथा सञ्चालन 

पनुस्र्थापना केन्तर स्थापना गरी 
सिंचालनमा आइर ेको । 

 सेिा केन्तरबाट  ालसम्म कररि 
१६४२८ जनाल ेसेिा प्राप्त गरेको । 

 लङै्गगक ह िंसा ननिारणका लागग 
मह ला सिंस्था रुको एकककृत विकास 
कायगक्रम     ७५ न्त्जल्लामा सिंचालन 
भरै ेको । 

 चाल ु आ.ि.मा ३४ िटा (रारिपनत 
मह ला उ्थान कायगक्रमबाट २५ िटा 
र ननयममत कायगक्रमबाट ९ िटा ) 
सरुक्षित अल्पकालीन आश्रयसह त 
न्त्जल्ला सेिा केन्तर स्थापना  गररने 
र २ िटा प्रदेशमा दीघगकालीन सेिा 
केन्तर  र ९७ स्थानमा सामदुानयक 
सेिा केन्तर स्थापना गने कायगक्रम 
र ेकोछ । 
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अनदुान 
५.२ मानि बेचवििन विरुद्ध 
गहठत सब ै७५ न्त्जल्लाका 
न्त्जल्ला कायगसममनतलाई 
अनदुान हदने । 

 २१ िान्तस बार रेरटुरेन्तट अनगुमान 
सममनत माफग त कायगक्रम सिंचालन 
काठमाण्िौं, लमलतपरु, भक्तपरु, 
विरिंगन्तज, विराटनगर, कास्की, बााँके, 
गचतिन र रुपन्तदे ीमा अनगुमन तथा 
अन्र्तकक्रया कायगक्रम सम्पन्तन 
गररएको । 

 ७५ न्त्जल्लाका मानि बेचबबिन तथा 
ओसारपसार ननयन्तिण न्त्जल्ला 
सममनत रु माफग त सचेतना कायगक्रम 
सिंचालन (समदुायस्तरीय 
अमभमिुीकरण तथा काननूी 
सचेतना, एफ.एम. रेडियो बाट 
सन्तदेश प्रचार प्रसार, मानि 
बेचबबिन तथा ओसारपसार 
विरुद्घको हदिश मनाएको, ब्रोसर 
उ्पादन तथा प्रसार, मानि 
बेचबखिन विरूद्ध सन्तदेश मलूक 
फ्लेक्स छपाई तथा वितरण,  ोडि गङ्ग 
बोिग स्थापना)  

 मानि बेचबबिन तथा ओसारपसार 
ननयन्तिण गनग सािगजननक 
यातायातका सिारी चालक तथा 
पररचालक रूमा जनचेतनामलूक तथा 

  अन्ततर सम्िन्त्न्तधत 

ननकाय रुसिंग  

समयानकूुल 

समन्तियको अभाि । 

 

स्थानीय सममनत रुको 

िमता अमभबहृद्द गरी 

प्रभािकारी रुपमा 

पररचालन गनग 

नसककएको । 
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िमता अमभबवृद्ध कायगक्रम 
(कन्तचनपरु, कैलाली, बााँके, 
कवपलिस्त,ु रुपन्तदे ी, गचतिन, 
मोरङ्ग र झापा) तामलम सिंचालन 
गररएको  । 

५.३ मानि बेचवििनबाट 
पीडित प्रभावित रूको लागग  
पनुस्र्थापना कोष (काठमािौं, 
मसन्तधुपाल्चोक, कैलाली, 
झापा, पसाग, रूपन्तदे ी, बााँके र 
गचतिन न्त्जल्लामा सञ्चामलत 
पनुस्र्थापना केन्तर सञ्चालन 
समेत)   

 िटा पनुगस्थापना केन्तरबाट मानि 
बेचबबिनबाट पीडित एििं 
प्रभावित रुको लागग अन्ततररम 
आिासीय  ेरचा  स्िस््यउपचार सेिा 
मनोसामान्त्जक परामशग, काननूी 
स ायता सीप विकास तामलम बबउ 
पूिंजी अदालती कारिा ीको 
मसलमसलामा यातायात िचग सम्बन्तधी 
सेिा आहद प्रदान गररएको । 

 यस आ.ब मा  भारत थाइल्याण्ि, 
अबधुािीस्थीत राजदतूाबास, र 
कोलक्तास्थीत 
म ाबाखणज्यदतुाबासमा र 
थाइल्याण्स्थीत राजदतुाबास रुमा 
बबदेशमा र ेका मानि बेचबबिन 
तथा ओसारपसारबाट प्रभावित रुको 

   



43 
 

उद्धार र स्िदेशकफतीका लागग  
पनुगस्थापना कोषबाट रु. १०,३२००० 
रकम पठाइएको । 

 ७५ न्त्जल्लाका मह ला विकास 
अगधकृत न्त्जल्ला प्रशासन कायागलय 
न्त्जल्ला विकास सममनतको कायागलय 
पिकार म ासिंघ, ल्नइ्  ३५० 
जना रुलाई मानि बेचबबिन तथा 
ओसारपसार ननयन्तिण सम्बन्तधमा 
दइु हदने िमता अमभबवृद्ध कायगक्रम 
माफग त मानि बेचबबिन तथा 
ओसारपसार सम्बन्तधी नीनतगत 
दस्तािेजबारे अनमुशिण प्रदान 
गररएको । 

 मानि बेचबबिन तथा ओसारपसार 
ननयन्तिण बबषय  ेने ७५ न्त्जल्लाका 
फोकल धयन्त्क्त रुलाई हदने काननूी 
कायगयोजना तथा प्रनतबेदन तयार 
गने बबषयक िमता अमभबवृद्ध 
तामलम १२० जनालाई प्रदान गररएको 
। 
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६.१  लङै्गगक ह िंसा ननिारण 
रान्त्रिय कोष 

 लङै्गगक ह िंसा ननिारण कोष 
स्थापना गररएको  ,जसमा ननयममत 
रुपमा बावषगक कायगक्रम माफग त रकम 
जम्मा गने गररएको । 

 लैंगगक ह िंसा ननिारण कोष सिंचालन 
ननयमािली २०६७ लाई पीडित मिैी 
बनाउन दोस्रो सिंशोधनको कायग 
भइर ेको । 

 एकल मह ला सरुिा कोष (सिंचालन) 
ननयमािली, २०७० को प्रािधान 
अनसुार एकल मह ला सरुिा कोष 
कोष ििा भएको । सो कोषबाट ७५ 
िटै मह ला तथा बालबामलका 
कायागलयमा रकम पठाइएको  । 

   

६.२   ७५ न्त्जल्लामा लङै्गगक 
ह िंसा ननिारण न्त्जल्ला कोष 
ििा गने, 

लैंगगक ह िंसा ननिारण कोष सिंचालन 
ननयमािली २०६७ बमोन्त्जम ७५ 
न्त्जल्लामा न ैन्त्जल्ला रा त कोष स्थापना 
गररएको  र शरुुको िषगको ७५ न्त्जल्लामा 
७५  जारका दरले ह िंसा पीडितलाई उद्धार 
गनगका लागग रकम पठाइएको तत ्
पश्चात कोषमा रकम सककएमा 
न्त्जल्लाको माग अनसुार प्रगनत 
प्रनतिेदनका आधारमा कोषमा रकम 
पठाउने गररएको ।  ालसम्म २६७२ 
जनाले रा त तथा आगथगक स योग प्राप्त 
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गररसकेकाछन ्।  लैंगगक ह िंसा ननिारण 
कोषमा  ाल रु.४,७६,९८,७९५। रकम बााँकी 
र ेकोछ । 

७. लङै्गगक ह िंसा,  ाननकारक 
परम्परागत अभ्यास रू, 
मानि अगधकार, लङै्गगक 
समानता, मह ला 
सशन्त्क्तकरण र लङै्गगक 
ह िंसाबाट धयन्त्क्त, पररिार, 
समदुाय र रारिमा पने प्रभाि 
र यसमा चुकाउनपुने मलू्यका 
बारेमा सब ै ििेमा इमान्तदार 
नेता र विचारिे्तासह त 
विमभन्तन मलङ्ग, भावषक 
सम ू, जानत, समदुाय तथा 
भौगोमलक िेिमा उपयकु्त 
सचूना मशिा सामग्री र 
धयि ार पररितगन सामग्री 
प्रयोग गरी चेतनामलूक 
अमभयान विकास गरी 
कायागन्तियन गने 
७.१  केन्तरीय र न्त्जल्ला 
स्तरमा प्रचार प्रसार (पोरटर, 
पम्पेट, न्त्स्टकर छपाई तथा 
वितरण) 

 स्थानीय एफएमबाट जनचेतना 
मलुक सचूना रु प्रसारण भएको । 
 रेडियो नेपाल र नेपाल 
टेमलमभजनबाट लैंन्त् गक ह िंसा विरुद्ध 
जनचेतनामलुक कायगक्रम सिंचालन भएका 
। 
 विनाशकारी भकुम्पपनछ मह ला 
तथा बालबामलका रु  ह िंसाको उच्च 
जोखिममा पने  ुदा रेडियो र टेमलमभजन 
माफग त सचूना रु प्रिा  गररर ेको । 
 माननीय सािंसद रुसगाँ 
बालवििा को न्तयनूीकरण माफग त लगैग िंक 
ह िंसाको सम्बोधन विषयक अन्र्तकक्रया 
कायगक्रम  र  लैंगगक ह िंसाको विद्यमान 
काननु र ितगमान अिस्थाको बारेमा 
जानकारी गराउने कायगक्रम सिंचालन 
गररएको । 
 केन्तरीयस्तरमा लगैग िंक सम्पकग  
विन्तद ुरुलाई २ हदने अमभमिुीकरण 
तामलम हदईएको। 
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८. लङै्गगक समानता र 
मह ला तथा बामलका विरुद्ध 
 ुने ह िंसाप्रनत शनू्तय 
स नशीलता सम्बन्तधी सन्तदेश 
र सनुनयोन्त्जत  स्तिेपसह त 
परुुष तथा केटा रूलाई 
साझेदार र पररितगनको 
सिंिा कका रूपमा 
सकक्रयरूपमा सिंलग्न गराउने, 
८.१ रेडियोसिंग प्रचार प्रसार 
स कायग गने, 

लगैग िंक ह िंसा विरुद्घको १६ हदन े
अमभयान विमभन्तन कायगक्रम रु गरी 
मनाईएको । यसको साथ ै लगैग िंक ह िंसा 
ननिारण गनग १६ हदने अमभयानको 
मसलमसलामा आफ्नो िेिमा ख्याती प्राप्त 
तीनजना धयन्त्क्तलाई  लगैग िंक ह िंसा 
विरुद्घको सद्भािना राजदतू ननयनू्त्क्त 
गररएको ।  
 रेडियो नेपाल र नेपाल 
टेमलमभजनबाट लङै्गगक ह िंसा विरुद्ध 
जनचेतनामलुक कायगक्रम सिंचालन भएको 
। 
 विनाशकारी भकुम्पपनछ मह ला 
तथा बालबामलका रु  ह िंसाको उच्च 
जोखिममा पने  ुदा रेडियो र टेमलमभजन 
माफग त सचूना रु प्रिा  गररर ेको । 
 ७५ िटै मह ला तथा बालबामलका 
कायागलय रु मफग त मह ला परुुष 
समविकास कायगक्रम सिंचालन भईर ेको । 

   

९. ह िंसालाई प्रनतरोध गनग 
मह ला तथा बामलका रुको 
सामहू क िमता अमभिवृद्ध 
गने, 
 
 जीिनोपयोगी तामलम, १० 

आ. ि.२०७२। ७३ अिगधसम्म  
 जीिनोपयोगी  तालीम ७०७६ 

जनालाई प्रदान गररएको । 
 मह ला स कारी सिंस्था माफग त ८७ 

स्थानमा ककशोरी सचूना तथा 
परामशग केन्तर सिंचालनमा र ेका । 
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हदने, गााँउस्तर (मह ला 
सिंस्था/सममनतलाई 
कायगक्रम अनदुान) 

 मह ला सिंस्थामा ककशोरी 
सचूना तथा परामशग 
केन्तर सञ्चालन 

 मह ला सिंस्थामाफग त अनत 
विपन्तन ककशोरी विकास 
टेिा 

 धयािसानयक ककशोरी 
सम ू विकास 

 स्थानीय सम्भाधयता  ेरी 
सिो्तम धयािसानयक 
अिसर पह चान तथा 
कायगयोजना तयारी 

 सीप विकास तामलम, ५ 
हदने, न्त्जल्लास्तर र 
िस्तगुत टेिा 
(प्रनतधयन्त्क्त रु २,०००/ 
विकास लागत २–२.५ 
न्त्जल्ला रु २,५००/ विकास 
लागत ३ न्त्जल्ला रु 
३,५००) 

 मह ला सिंस्थामाफग त अनत विपन्तन 
ककशोरी विकास टेिा ५७६५ जनालाई 
प्रदान गररएको । 

 सीप विकास तामलम ५७६५ जनालाई 
प्रदान गररएको । 

 २१० जना मकु्त कमलरीलाई 
सशन्त्क्तकरण कायगक्रम(दाङ्ग, सिुेत, 
बााँके, बहदगया, कैलाली र कन्तचनपरु) 

 मह ला तथा बालबामलका 
कायागलय रूबाट प्रबद्र्गधत मह ला 
सिंस्था रूमा ४५२४६  जना नयााँ 
सदस्य रूलाई अनमुशिण कायगक्रम 

 पह ले गठन भएका मह ला 
सम ू रूमा आिद्ध मह ला रूलाई 
लक्षित गरी मह ला तथा बालबामलका 
कायागलय रूले प्रदान गरेको 
न्त्जल्लास्तरीये नेतृ् ि विकास तामलम 
विषयमा ६९३९ जनालाई  
अमभमिूीकरण गररएको । 

 मह ला विकास कायगक्रम माफग त 
सम ू ,सममनत र सिंस्था गठन र 
पररचालन गरी सशक्तीकरणका 
विमभन्तन तामलम ननरन्ततर रुपमा 
प्रदान गररर ेको । 

 ह िंसा ननिारण्का घटना पह चान तथा 
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पीडितको न्तयायमा प ुाँच स्थापना 
गनग सामदुानयक सिंरिण  एििं 
सम्प्रषण सेिा प्रदान गररएको । 

 सामान्त्जक पररचालन, स जीकरण र 
अमभलेिीकरण कायगक्रम सिंचालन 
गरी ह िंसा विरुद्द अमभयान सिंचालन 
गररएको । 

ि ृ मन्तरालय 
कायययोजनामा उल्लेखित क्रियाकलाप 
मध्य सम्पाहित कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय 
बााँकी कायय 

बााँकी कायय िनय 
लाग्ने समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या 

भौनतक पिूागधारको ननमागणः  लैंगगक ह िंसा वपडित/प्रभावित रुको 
न्तयायमा स ज प ुाँच तथा सेिा 
केन्तरको प्रभािकारी सेिा प्रिा का 
लागग  ाल प्राथममकताको आधारमा 
तय गररएको १५ न्त्जल्ला रु मध्ये 
मसन्तधुली,दोलिा, बााँके र सिुेत 
न्त्जल्ला रुमा मह ला तथा 
बालबामलका सेिा केन्तरको भिन 
ननमागण कायग सरुु गरर सककएको | 

 

  ाल बझािंग, 
धाहदिंग र 
सप्तरीमा सेिा 
केन्तरको भिन 
ननमागणको 
कायग थालनी 
गररएको छ | 
्यस्त ै अछाम 
गोिाग, तन ुाँ, 
प्यठुान र 
रोल्पामा 
नक्शािंकन 
भईसकेको, 
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भिन 
ननमागणको 
लागग 
contract को 
तयारी 
भइसकेको | 

१.१.१. प्राथममकताको आधारमा १० 
न्त्जल्ला रूमा मह ला तथा बालबामलका 
सेिा केन्तरको कायागलय स्थापनाको लागग 
प ल गने । 

 कारागार कायागलय झुम्काको शत 
प्रनतशत कायग सम्पन्तन |भीमफेदी 
मकिानपरुको ९० प्रनतशत सम्पन्तन  

 बहदगयाको नयािं मह ला ब्लक 
ननमागण कायग सम्पन्तन | 
 

शौचालय, सेप्टी 
ट्यािंकी,पानी 
ट्यािंकी,गोलघर र 
कम्पाउण्ििाल 
ननमागण भई र ेको 
| 

 भिन ननमागण कायग 
सम्पन्तन भए पनन 
शौचालय,सेप्टी 
ट्यािंकी,पानी 
ट्यािंकी, गोलघर र 
कम्पाउण्ििाल 
ननमागणाधीन र ेको 
र भिनको 
प्रिेशमागग र 
मागथल्लो िारिंदामा 
नेटजाली नराि े
सम्म नया 
भिनमा बन्त्न्तद सनग 
नसककने  ुाँदा उक्त 
कायग सम्पन्तन भए 
पश्चात िाली  ुने 
परुानो भिनमा 
मह ला 
बन्तदी रुलाइ राख्ने 
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धयिस्था  ुने | 
१.१.३ नयॉ भिन ननमागण गदाग आिश्यक 
सवुिधासह तको छुटै्ट मह ला थुनिुा कि 
बनाइने  

नाँया भिन ननमागण गदाग सो अनसुार 
शतप्रनतशत सम्पन्तन भई भिन 
सिंचालनमा आएका र अि ननमागण गदाग 
पनन १.१.३ अनसुार गररनेछ | 

नभएको    

सन ् २०१० को नेपाल प्र रीको 
कायगयोजनामा माग भए अनसुारको थप 
दरबन्तदी प्राप्त गनगको लागग प ल गने । 
मह ला तथा बालबामलका सेिा केन्तरमा 
दरबन्तदी भएका प्र री कमगचारी रू सो ी 
स्थानमा कायगरत र ने धयिस्था गने र 
दरबन्तदी अपगु भएका र दरबन्तदी न ै
नभएका तर मह ला तथा बालबामलका 
सेिा केन्तर स्थापना भएका भननएका 
प्र री कायागलय रूमा मह ला तथा 
बालबामलका सेिा केन्तर रूको लागग माग 
भएको थप दरबन्तदी पररपनूत ग 
नभएसम्मको लागग आिश्यक प्र री 
जनशन्त्क्त धयिस्था गनग प ल गने । 

 नेपाल प्र रीमा केन्तरदेखि इलाका 
स्तरसम्म २४३ स्थानमा मह ला 
तथा बालबामलका सेिा केन्तर रु 
स्थापना भई कायग सिंचालन 
भरै ेको जसको लागग १३५३ 
दरबन्तदी कायम र ेको अिस्था छ 
| उक्त दरबन्तदी पररपनूत ग गनग तफग  
प ल भईर ेको | 

 

   

 केन्तरीयस्तरमा Gender Unit लाई 
छुटै्ट शािाको रूपमा गठन गने । 

२०७२ फाल्गनु मह नादेखि  
केन्त्न्तरयस्तरमा रान्त्रिय प्र री 
प्रमशिण प्रनतरठान, 
म ाराजगन्तजमा GESI 
Un(Gender Equality & Social 
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Inclusion Unit) स्थापना भई 
प्र री कमगचारी रुलाई लैंगगक 
ह िंसा सम्बन्त्न्तध तामलम प्रदान 
गररिंदै आएको | 

अ) सशस्ि प्र री बल प्रधान कायागलय 
लगायत स.प्र.बल मसद्धकाली गण 
स.प्र.बल बिपरुा गण तथा 
स.प्र.बल सीमा सरुिा कायागलय 
रुपन्तदे ीमा छुटै्ट लङै्गगक इकाई 
भिन ननमागण भइसकेकोल े सो ी 
भिनबाट काम काज सिंचालन गदै 
आईर ेको । 

आ)  सशस्ि प्र री बल प्रधान 
कायागलयमा छुटै्ट लङै्गगक शािा 
(Gender Unit) को स्थापना 
गररएको । 

इ) साथै ििेीय कायागलय रु गण सीमा 
सरुिा कायागलय तथा गलु्म रुमा 
Gender Desk  ििा गरी काम काज 
सिंचालन गररएको । 

िमता अमभिवृद्ध: 
१.५.१ मह ला तथा बालबामलका सेिा 
केन्तरमा कायगरत प्र री कमगचारी रूको 
लागग तालीम, सेममनार, गोरठी रूको 

 मह ला तथा बालबामलका सेिा 
केन्तरमा कायगरत प्र री 
कमगचारी रुको कायगगत एकता,सेिा 
प्रभािकाररता, जनशन्त्क्त 
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आयोजना गने । धयिस्थापन, मात तका 
कमगचारी रुल े भोगगर ेका ितगमान 
समस्या, चुनौनत, मह ला 
बालबामलका विरुद्दको अपराधको 
अिस्था आहदको बारेमा विस्ततृ 
छलफल र अध्ययन गरर सेिा 
केन्तरको सेिालाइ थप प्रभािकारी 
बनाउन आिह्यक रणनीनत र 
योजना तयार गने उदेश्य अनरुुप 
ममनत २०७२/१०/७ र ८ गत ेसिंगठन 
प्रमिु प्र री म ाननरीिक 
उपेन्तरकान्तत अयागलज्यकुो प्रमिु 
अनत्यमा प्र.प्र.का पररचालन 
किमा मह ला तथा बालबामलका 
सेिा केन्तर प्रमिु रुको २ हदने 
कायगशाला गोरठी सिंचालन गररएको 
| 

१.५.२. Gender Unit मा कायगरत सशस्ि 
प्र री कमगचारीलाई स्िवििेकको प्रयोग 
गरी ननणगय गने (अगधकारको प्रयोग गनग 
सक्ने गरी) िमता अमभिहृद गने । 

 Gender Unit मा कायगरत सशस्ि 
प्र री कमगचारी रुलाई पीडितको 
गनुासो सम्बोधन गरी स जकतागको 
भमूमका ननिाग  गनग विमभन ् न 
तामलम तथा गोरठी रुको सिंचालन 
गररएको तथा समय सापेि 
मात त कायागलय रुमा पररपि रु 
गररएको । 

   



53 
 

 केन्तरीय िेिीय तथा तामलम 
केन्तर रुमा लङै्गगक ह िंसा विरुद्धका 
पसु्तक रु पीडितले हदने ननिेदनको 
ढााँचा ह िंसाको प्रकृती  ेरी सिंगठनले 
गनग सक्ने सम्बोधन र काननूी 
प्रकृयामा जानको लागग 
स जकतागको भमूमका जस्ता 
विषय रु समेहटएका 
जानकारीमलूक पसु्तक रु उपलब्ध 
गराईएको । 

१.५.३. सीप तथा िमता अमभिवृद्धका 
लागग सीप विकाससाँग सम्बन्त्न्तधत तामलम 
विमभि ६ िटा कारागार रूमा सञ्चालन 
गने उक्त तामलममा मह ला कैदी/बन्तदीको 
बढी स भागगता गराई 
पनुःसामान्त्जकीकरणको माध्यमद्िारा 
पिूागिस्थामा ल्याउने । 

देशका विमभन्तन ८ िटा  ( 
जगन्तनाथदेिल, पाल्पा, म ो्तरी, 
झापा, गचतिन, मोरङ, पसाग, कैलाली  
) कारागारमा ३२० जना मह ला 
कैदी रुलाई मसपमलुक तामलम प्रदान 
गररएको  | 

   

१.५.४. अध्यागमन विभागअन्ततगगतका 
सब ै कायागलय रूमा कायगरत कमगचारीलाई 
हदइने तामलममा लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी 
विषय समािेश गररने । 

 सो अनसुार तामलममा लैंगगक 
ह िंसा सम्बन्त्न्तध विषय समािेश 
गररएको छ | 

   

१.५.५. बिभिुन विमानस्थल लगायत सब ै
अध्यागमन कायागलय रूमा क्रमशः 
Gender  Focal  Person तोककन 

 अध्यागमन कायागलय रु र अन्तय 
सरोकार कायागलय रुमा Gender 

Focal Person तोककएको | 

   

 Gender Desk मा कायगरत सशस्ि  लङै्गगक ह िंसा विरुद्ध Gender    
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प्र री कमगचारी रूका लागी तामलम, 
सेममनार, गोरठी आहदको धयिस्था 
गने ।  

 विभागीय कमगचारी रूलाई लङै्गगक 
ह िंसाविरुद्ध सिंिेदनशील  ुनका लागग 
विभाग र िेिीय तथा न्त्जल्लास्तरमा 
आिश्यक सचेतना कायगक्रम, गोरठी र 
तामलम रूको सञ्चालन गने । 

Desk मा कायगरत सशस्ि प्र री 
कमगचारीका लागग समयसमयमा 
वव्रकफङ्ग तामलम तथा सेममनार 
आहदको सिंचालन गररएको । 

 मामसक रुपमा स.प्र.बल 
म ानगरीय स.प्र. कायागलय तथा 
िेिीय कायागलय रुमा लङै्गगक 
ह िंसा विरुद्धका तामलम रु सिंचालन 
गने गररएकोमा आ.ि. 072/073 
मा कुल 827 जना सशस्ि प्र री 
कमगचारीलाई तामलम प्रधान 
गररएको । 

 
सचेतना कायगक्रम: 
२.१.१. नेपाल प्र रीको तामलम 
ननदेशनालय तथा विमभन्तन 
सिंघसिंस्था रूसाँग समन्तिय गरी प्र री 
अगधकृत तथा जिान रूलाई लक्षित गरी 
लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी तामलम तथा 
अनमुशिण कायगक्रम रू सञ्चालन गने । 

 मह ला तथा बालबामलका विरुद्दको 
१६ हदने अपराध अनसुन्तधान 
तामलमको पाठ्यक्रम नेपाल 
प्र रीको तामलम क्यालेण्िरमा न ै
समािेश गरर मसननयर प्र र 
अगधकृत तथा जनुनयर प्र री 
अगधकृत रुलाई लैंगगक ह िंसा 
सम्बन्त्न्तध तामलम प्रदान गररिंदै 
आएको | 

 प्र री कमगचारी रुलाई 
अमभमिुीकरण, Crime Data 
Report का साथै SOP on 

   



55 
 

victim care support सम्बन्त्न्तध 
अनमुशिण प्रदान गररएको | 
जसमा १५ न्त्जल्लाका ५८३ जना 
प्र री कमगचारी (८२ जना मह ला 
प्र र कमगचारी समेत) लाई 
अमभमिुीकरण गररएको | 

२.१.२. विज्ञ स्रोत ब्यन्त्क्तको धयिस्था 
गरी केन्तर लगायत ििेन्त्स्थत सशस्ि 
प्र री बलका विमभि एकाई रूमा 
कायगशाला गोरठी, अन्ततकक््ररया किा रू 
सञ्चालन गने ।  

 तामलम सिंचालन गदाग सम्बन्त्न्तधत 
विषयका श्रोत ि ् यन्त्क्त बाट समेत 
प्रमशिण गने गररएको (मह ला 
तथा बालबामलकासाँग सम्बन्त्न्तधत 
मह ला विकास शािा घरेल ु
ह िंसासाँग सम्बन्त्न्तधत न्त्जल्ला 
अदालत तथा पनुरािेदन 
अदालतमा कायगरत िककल रु यस 
िेिमा कायग गने विमभन ् न गहै्र-
सरकारी सिंस्थाका श्रोत ि ् यन्त्क्त रु) 
। 

 

   

२.१.३. सचेतना अमभिवृद्ध गनग पोरटर, 
पम्ल्पेट,  ातपेसु्तक रू तयार गरी 
वितरण गने । 

सोह  अनसुार तयार गरर वितरण 
गररएको छ | 

   

२.१.४. कारागार धयिस्थापनसाँग 
सम्बन्त्न्तधत एििं कारागारमा र ेका मह ला 
कैदी बन्तदीहू्रलाई लक्षित गरी उनी रूको 
मानि अगधकारको सम्बन्तधमा मशिा 

 समय समयमा विमभन्तन 
कारागार रुमा मह ला लक्षित 
मशपमलुक कायगक्रम सिंचालन गने 
गररएको साथै सरकारी तथा 
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तामलम, सचेतना र प्रमशिण प्रदान गने 
। 

गरैसरकारी सिंघ सिंस्था रुलाई 
विभागबाट अनमुनत मलई देशभर 
र ेका कारागार रुमा मह ला 
लक्षित कायगक्रम सिंचालन  ुने 
गरेको | 

 
३.१.१ अनगधकृत रूपमा विदेश जाने 
मह ला रूलाई ननगरानी गरी रोक्ने । 

ननगरानी गने कायगलाई ननरन्ततरता 
हदइएको | 

   

३.१.२. विदेश जाने मह ला तथा परुूष रू 
उपर पने उजुरीको सनुिुाई गरी 
कारिा ीको प ल गररने । 

कारिा ी भईर ेको |    

न्त्जल्ला प्रर् री कायागलय रूले मामसक 
रूपमा गनुगपने चेतनामलूक कायगक्रम रू 
केन्तरबाटै तयार गरी सम्बन्त्न्तधत न्त्जल्ला 
प्र री कायागलय रूमा पठाई कायागन्तियन 
गनग लगाउने । 

 न्त्जल्लाको बावषगक कायगक्रम 
केन्तरबाटै ननमागण गरर सोह  
अनसुार कायगक्रम सिंचालन गनग 
ननदेशन हदइएको | साथ ै
न्त्जल्ला रुबाट समेत सचेतना 
कायगक्रम रु सिंचालन भईर ेको | 

 घरेल ु ह िंसा, जबरजस्तीकरणी, 
मानिबेचबबिन,  राएका 
बालबामलका, लैंगगक ह िंसा 
सम्बन्तधमा समदुायको भमूमका 
आहद सम्बन्त्न्तध पोस्टर तथा 
मह ला तथा बालबामलका सेिा 
केन्तरको जानकारी बारे फ्लेक्स 
प्रकाशन गरर विमभन्तन 
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न्त्जल्ला रुमा वितरण गररएको | 
आचारसिंह ता: 
 सब ै प्र री कमगचारी रूलाई पयागप्त 

 ुने गरी लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी 
आचारसिंह ता तयार गरी, छपाइ 
तथा वितरण गर्गने े । 

 ग ृ मन्तिालयबाट "प्र री 
कमगचारी रुका लागग लङै्गगक ह िंसा 
सम्बन्तधी आचारसिंह ता" प्रकाशन 
गरर सब ै प्र री कमगचारर रुमा 
वितरण गररएको 
 

   

 आन्ततररक रूपमा आचारसिंह ता 
सकुग लर जारी गने र लङै्गगक 
ह िंसाविरूद्घ लाग्न अमभपेर्ररत गने । 

 आन्ततररक रुपमा लङै्गगकमिैी 
िातािरणको श्रजृना गने तथा 
ह िंसालाई ननरु्साह त गने उद्देश् यल े
विमभन्त न ममनतमा पररपि गररएको 
। 

 लङै्गगक ह िंसा विरुद्धको 
सचेतनामलूक  ातपेनु्त्स्तका 2071 
प्रकाशन गरी वितरण गररएको | 

   

 रान्त्रिय अनसुन्तधान विभागका 
कमगचारीका लागग आचारसिंह ता 
तयार गरी लाग ूगने  

 रान्त्रिय अनसुन्तधान विभाग र 
अन्ततगगत कायगरत कमगचारी रुको 
आचारसिंह ता २०७०” नेपाल सरकार 
(माननीय मन्तिीस्तर ) को 
ममनत२०७०/५/३० को ननणगयबाट 
स्िीकृत भई कक्रयाशील छ | 

   

अपराध अमभलेि तथा विश्लेषण: 
 अपराध रूको अमभलिे सिंकलन तथा 

विश्लेषण गने पद्धनतलाई िेिीय 

 लैंगगक ह िंसाका अपराध रु 
(जबरजस्तीकरणी, मानि 
बेचबबिन, ब ुवििा , बोक्सीको 
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त सम्म विस्तार गने  
 

आरोप, घरेल ु ह िंसा, जातीय 
छुिाछुत आहद) को अमभलिे 
विश्लेषणका लागग format तयार 
गरर िेिीय त सम्म विस्तार गरर 
सोह  अनसुार विश्लेषण गने 
गररएको | 

 अमभलेि तयार एििं विश्लेषण गदै 
इण्टेमलजेन्तस प्रनतिेदन तयार गने 
(रा.अ.वि.) 

 लैंगगक ह िंसा अन्त्य तथा लैंगगक 
सशन्त्क्तकरण सम्बन्त्न्तधत 
OlG6lnh]G; ररपोटग सिंकलन, 
ननदेमशत ननकायमा सपे्रषण, 
अमभलेिीकरण, आिश्यकता 
अनसुार समन्तिय समेतका कायग 
विभाग र मात तका कायागलयबाट 
सम्पादन  ुाँदै आइर ेको छ | 

   

 जनचेतना अमभिवृद्धको लागग मनुा 
टेमलकफल्म सबनैतर प्रदशगनको लागग 
पठाउने । लङै्गगक ह िंसा विरूद्घ 
सचेना फैलाउन िृ् तगचि बनाई 
प्रदशगन गने । 

 श्रधयदृश्य शािा सशस्ि प्र री बल 
प्रधान कायागलयबाट लङै्गगक ह िंसा 
विरुद्ध िृ्  तगचि तयार गरी प्रदशगन 
गररएको । 

 नेपाल प्र री द्िारा भकूम्प पश्चात 
मानि बेचबबिन तथा ओसारप्रसार 
ननयन्तिणका लागग भकूम्प 
प्रभावित १४ िटा न्त्जल्ला रु मध्ये 
४ न्त्जल्ला (काभे्र, लमलतपरु, 
मकिानपरु र धाहदिंग) का ८ िटा 
स्थान रुमा मानि बचेबबिन विरुद्द 
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जनचेतना मलुक सिंस्कृनतक 
कायगक्रम सिंचालन गररएको | 

कायगस्थलमा  ुने लङै्गगक ह िंसा 
ननयन्तिण: 
 मह ला प्र री/कमगचारी रूप्रनत 

कायगस्थलमा  ुने लङै्गगक ह िंसा 
ननयन्तिणसम्बन्तधी सदुरूपन्त्श्चम 
िेिको अध्ययन गने र आएका 
ननरकषग, सझुाि रूलाई कायागन्तियन 
गनग प ल गने । 

 नेपाल प्र रीको लैंगगक नीनत, 
२०६९ कायागन्तियन भईर ेको | 

 सशस्ि प्र री बलको मह ला 
कमगचारी रूप्रनत  ुन सक्ने 
सम्भावित लैंगगक ह िंसाको 
रोकथामका लागग सचेतनामलुक 
तामलम सिंचालन गररएको | 

 मह ला प्र री 
कमगचारी रु 
प्रनत 
कायगस्थलमा 
 ुने लैंगगक 
ह िंसा 
ननयन्तिण 
सम्बन्त्न्तध सदुरु 
पन्त्श्चम ििेको 
अध्ययनको 
लागग प ल 
भईर ेको | 

  

 सशस्ि प्र री बलको मह ला 
कमगचारी रूप्रनत  ुन सक्ने सम्भावित 
लङै्गगक ह िंसाको अध्ययन गरी 
रोकथामका उपाय रू अिलम्बन गने 
। 

 सशस्ि प्र री बलको मह ला 
कमगचारी रु प्रनत  ुन सक्ने 
सम्भावित लङै्गगक ह िंसाको 
रोकथामका लागग मह ला तथा 
परुुष स भागी  ुने गरी लङै्गगक 
ह िंसाका प्रकार कारण र 
पररणामका बारेमा सामहू क रुपमा 
सचेतनामलूक तामलम सिंचालन 
गररएको । 

 कायगस्थलमा लङै्गगक ह िंसाजन्तय 
घटनामा सिंलग ् न तथा मनतयार 
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स.प्र कमगचारीलाई घटनाको प्रकृती 
 ेरी लङै्गगक ह िंसामा शनू ् य 
स नमशलताको नीनत कायागन्तियन 
गररएकोमा आ.ि.072/073 मा 
कुल 75 गनुासो रु परेकोमा 73 
गनुासो रु सम्बोधन गररएको तथा 
2 गनुासो रु कारिा ी प्रकृयामा 
र ेको । 

 यस आ.ि. 072/073मा लङै्गगक 
ह िंसामा सिंलग्न 4 स.प्र.क. रुलाई 
ननलम्बन 6 स.प्र.क. रु नो. . 7 
स.प्र.क. रु अन्तय विभागीय 
कारिा ीमा परेका तथा ६ 
गनुासो रु काननूी प्रकक्रयाको लागग 
अदालत जान सझुाि हदईएको । 

 
सब ै न्त्जल्ला श्रोत सम ू रूलाई सकक्रय 
रूपले पररचालन गने ।  
विमभन्तन न्त्जल्ला रूमा अनगुमन ननरीिण 
कायगक्रम सञ्चालन गने । 
कायगक्रम अनगुमन तथा मलू्याङ्कन गनग 
कायगदलको ननमागण गने । 
मात तका मह ला तथा बालबामलका सेिा 
केन्तर रूको स्थलगत रूपमा अध्ययन, 
ननरीिण तथा अनगुमन गने र ररपोटग 

 लैंगगक ह िंसा ननयन्तिण तथा 
रोकथाम गने उद्देश्यले लैंगगक 
ह िंसा ननयन्तिण सिंजाल गठन तथा 
सिंचालन कायगविगध, २०७२ स्िीकृत 
गरर मह ला तथा बालबामलका रुको 
 क ह तका लागग कायग गने 
सरकारी ननकाय, सकक्रय गरै 
सरकारी सिंघ सिंस्था रु, ननगरानी 
सम ू, बर एसोमसयसन, यिुा तथा 
बाल क्लब र नेपाल प्र री समेत 
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तयार गने ।  
ध्ययन गरी रोकथामका उपाय रू 
अिलम्बन गने । 
  
 

र ने गरर २० न्त्जल्ला स्तरीय र 
४३ गा.वि.स.स्तरीय लैंगगक ह िंसा 
ननयन्तिण सिंजाल सममनत गठन 
गररएको |  

 मात त मह ला तथा बालबामलका 
सेिा केन्तर रुको काम कारिा ीको 
रेिदेि, ननयन्तिण तथा 
ननरीिणका लागग प्र री प्रधान 
कायागलय, मह ला तथा 
बालबामलका सेिा ननदेशनालयबाट 
धनषुा, म ो्तरी, सप्तरी, मसर ा, 
बारा, रौत ट, मसन्तधुली, दोलिा, 
बााँके, सिुेत, रोल्पा, प्यठुान, 
बझािंग र अछाम न्त्जल्ला रुको 
स्थलगत अनगुमन गरर आिश्यक 
ननदेशन हदइएको | 

 

लशक्षा मन्तरालय  
कायययोजनामा उल्लेखित क्रियाकलाप 
मध्य सम्पाहित कायय रु /क्रियाकलाप रु  

प्राप्त नततजा  सम्पािन िनय 
बााँकी कायय 

बााँकी कायय िनय 
लाग्ने समय  

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या  

१. ७५ िटै न्त्जल्लामा लङै्गगक समविकास 
तथा बामलका मशिा सञ्जाल सम ू गठन 
गने । 

लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी विषय रु 
सम्बोधनका लागग केन्तर तथा 
न्त्जल्लास्तरीय बामलका मशिा तथा 

सब ै त का 
पाठ्यक्रम 
पाठ्पसु्तक र 

 शौचालय 
सरसफाईको उगचत 
धयिस्थापन गनग 
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२. लङै्गगक ह िंसाका दृन्त्रटल े अनत 
प्रभावित न्त्जल्ला÷िेि पह चान गनग 
उपलब्ध त्याङ्कको समीिा, जोखिममा 
परेका मह ला तथा बालबामलका रूको 
पह चान गने  
 
 
३.लङै्गगक ह िंसा,  ाननकारक परम्परागत 
अभ्यास रू आहदका विरुद्ध चेतनमलूक 
अमभयान विकास गरी कायागन्तियन गने ।  
 
४. विद्यालय तथा मशिक तामलम 
पाठ्यक्रममा लङै्गगक समानता तथा 
लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी मदु्दा रूको 
पनुरािलोकन, पररमाजगन र प्रिा  गने । 
 
 
 
५.लङै्गगक समानता र मह ला तथा छािा 
विरुद्ध  ुने ह िंसाप्रनत शनू्तय स नशीलता, 
 स ् तिेपसह त परुुष तथा छािा रूलाई 
साझेदार र परर ितगनको सेिा कका रूपमा 
सक्रीय रूपमा सिंलग्न गराउने  
 

लङै्गगक समविकास सञ्जालको 
गठन भई कक्रयाशील र ेको । 
 
–प्र्येक न्त्ज.मश.का.मा बामलका 
मशिा  तथा लङै्गगक समविकास 
सञ्जाल गठन भई सञ्जालले 
लङै्गगक विषयमा छलफल, ननणगय 
र कायागन्तियन गने गरेको  
 
लङै्गगक सम्पकग  बबन्तद ुरुको िमता 
विकासका लागग विमभन्तन प्रकारका 
कायगक्रम सञ्चालन गने गररएको 
जसमा लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी 
विषय रु समािेश गने गररएको । 
 
मशिा मन्तिालयको मन्तिीस्तरीय 
ननणगय अनसुार न्त्धयालयस्तरमा  ुने 
ह िंसा तथा यौन ह िंसाविरुद्धको 
रारिधयापी अमभयान सञ्चालन 
कायगविगध, २०७१ स्िीकृत भएको र 
विद्यालयस्तरमा  ुने ह िंसा तथा 
यौन दवु्र्यि ार रुलाई न्तयनूनकरण 
गदे अन्त्य गने उद्देश्यका साथ 
विमभन्तन कायगिm ्रम गररएको र 
यो ननरन्ततर र ने । 

पाठ्य सामग्रह रुमा  
थप पररमाजगन गनग 
बाकी 

नसकेको । 
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६.मह ला तथा बामलकामागथ  ुने 
ह िंसाविरुद्ध अमभयान सञ्चालन गने । 
 
लङै्गगक ह िंसा,  ान्त् नकारक      
परम्परागत अभ्यास रु आहदका विरुद्ध 
चेतनामलूक अमभयान विकास गरी 
कायागन्तियन  गने । 
 
 
७. पीिकका लागग चेतनामलूक कायगक्रम 
सञ्चालन गने ।  
 
८.विद्यालयका मशिक र विद्याथी रू, 
स्थानीय समदुाय र ननजी िेिको 
सिंलग्नतामा लङै्गगक ह िंसाविरुद्ध 
चेतनामलूक कायगक्रम आयोजना गने  
 
 
 
९. विद्याथी (विशषे गरी छािा रू) 
मागथ  ुने दवु्र्यि ार रोक्न प्रभािकारी 
गनुासो धयिस्थापन सिंयन्ति स्थापना गने 
।  

 
 
लङै्गगक ह िंसासम्बन्तधी विषय रु 
समेत समािेश गरी लङै्गगक  
समविकास मशिा नामक पबिका 
िावषगक रुपमा प्रकाशन गने 
गररएको । 
 
सब ै माध्यममक तथा ननम्न 
माध्यममक विद्यालयमा लङै्गगक 
सम्पकग  बबन्तद ु र गनुासो पेहटका 
राख्ने धयिस्था गनगका लागग 
विद्यालयमा कायगरत मशिकलाई 
(सम्भि भएसम्म मह ला मशिक) 
लाई लङै्गगक सम्पकग  बबन्तद ुतोक्ने 
र विद्याथीका उजुरी, गनुासो 
सनुिुाइका लागग गनुासो पेहटकाको 
धयिस्था ममलाई सो को कारिा ी 
गने धयिस्था समेतका लागग 
पिाचार गररएको ।  
 
१२ न्त्जल्ला रूमा ६००० जना 
द्िन्तद प्रभावित मह ला तथा 
बामलका रूको पह चान गरर मह ला 
सशक्तीकरण तथा जीविकोपाजगन 
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१०. समदुायसाँग लागत स भागगता गरी 
छाि तथा छािाको लागग छुट्टाछुटै्ट 
शौचालय ननमागण गने कायगलाई 
प्राथममकता हदने  । 

सम्बन्तधी नन.मा.वि.िुला मशिाको 
पाठ्यव्रmम पनुरािलोकन तथा 
स्िाध्ययन सामग्री विकास र 
वितरण 
 
१ यनेुस्को काठमाण्िौंको विनतय 
स योगमा ििले्धुरा न्त्जल्लामा हदिा 
िाजा कायगक्रम सञ्चालन भएका 
प्राथममक विद्यालयका मह ला 
प्रधानाध्यापक तथा मह ला 
मशक्षिका४० जनालाई मह ला 
सशन्त्क्तकरण सम्िन्तधी दईु हदने 
कायगशाला गोरठी सञ्चालन 
गररएको । 
 
विधाथीको गनुासो धयिस्थापन 
सिंयन्ति विकास । 
एसएलसी प्रश्नपि ननमागण 
मोिरेसन लगायत उ्तरपनु्त्स्तका 
परीिण सम्परीिणमा मह ला 
मशिकलाई प्राथममकतामा 
राखिएको।  एसएलसी परीिामा 
प्र्येक केन्तरमा मह ला ननरीिकको 
ब्यबस्था भएको साथै छािा रुको 
शारररीक िानतलासी मह ला प्र री 



65 
 

िा मह ला ननरीिकबाट माि 
भएको । 
 
अपाङगता छाििकृक्र सम्बन्तधी 
लघनुाटक यौनजन्तय सामान्त्जक 
अपराध न्तयनूनकरणका लागग 
विचार परु ्याउ सम्बन्तधी नाटक 
शीषगक समुागग  , “सामान्त्जक 
कुप्रथा रु,” नतज विशषे नाटक 
“िुशी” “लगैगङ्ग समविकास” 
नाटक, “छलफल अविभािक 
मशिा” सम्बन्त्न्तध, “अमभभािकको 
भमूमका” नाटक, अमभभािक 
सचेतना मलूक नाटक, “नागररक 
चेतना रान्त्रिय सरोकार”,“मानि 
अगधकार”, िे.मश.नन 
मध्यमाञ्चलको अपाङ्गता 
छाििनृ्त््तको सम्बन्तधी जानकारी, 
“बालमिैी  िातािरणको लागग 
अमभभािकको भमूमका”, “समुागग” 
नाटक, विद्याथीको मसकाई 
उपलन्त्ब्ध िदृ्नघका अमभभािकले 
ननिा ग गनुगपने भमूमका, 
“अमभभािक सचेतना” छलफल, 
“ककशोरािस्थाको प्रेम” नाटक, “ 
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सामान्त्जक कुप्रथा”,  “दाइजो 
विनाको बब े” नाटक सञ्चालन  
 
देशभरका चेपाङ्ग जानत,  मलया, 
कमयैा, लोपोन्तमिू, मध्य पन्त्श्चम 
तथा सदुरू पन्त्श्चम प ािी १० 
न्त्जल्लाका दमलत छाि छािा, 
दाङ्ग, कैलाली न्त्जल्लाका दमलत 
तथा विपन्तन मसुलमान 
छािा ररुलाइग लक्षित गरी ८००  
जनाको डिप्लोमा त को प्राविगधक 
मशिामा छाििृ् ती कायगक्रम 
सिंचालन । 
 
 लामो तथा छोटो अिधीको 
प्राविगधक मशिा तथा धयािसानयक 
तामलममा लडैङगक समानता 
सम्िन्त्न्तध किा सिंचालन । 
 
छाि तथा छिाको लागग छुट्टा छुटै्ट 
शौचालयको अननिायग धयिस्था । 
 
एसएलसी परीिा केन्तरमा छुटै्ट 
शौचालयको धयिस्था गररएको । 
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शाष्ट्न्तत तथा पुनतनयमाणय मन्तरालय  

कायययोजना अन्र्तित सम्पाहित कायय रु प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँक्रक 
कायय रु 

बााँकी कायय िनय 
लाग्ने समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या रु 

 सिंयकु्त रारिसिंघ, सरुिा पररषदको 
प्रस्ताि निं. १३२५ र १८२० 
कायागन्तियन रान्त्रिय कायगयोजना साँग 
सम्बन्त्न्तधत के ी विद्यमान नीनत तथा 
काननू रुको पनुरािलोकन गने कायग 
। 

 लोक सेिा आयोग ऐन र  
ननयमािलीको अध्ययन गरी लैंगगक 
दृन्त्रटकोण समािेश गनेगरी मसफाररस 
गररएको । 

 मह लाको स भागगता 
प्रिगद्धन गनगका लागग 
विद्यमान नीनत तथा 
काननू रू आिश्यकता 
अनसुार ननमागण तथा 
पररमाजगन गनग पह चान 
गररएको । मह ला 
स भागगता सनुनन्त्श्चत गने 
गरी सिंरचना र प्रकक्रयाको 
पह चान एििं पररमाजगनका 
लागग सझुाि प्रदान ।  

 लोक सेिा आयोगको 
पाठयक्रममा समािशे 
गररएको । 

 मह ला स भागगता 
सनुनन्त्श्चत गनग नयााँ 
काननु ननमागण एििं 
पररमाजगन गने कायग 
। 

 गोपननयता सम्बन्त्न्तध 
काननूको ननमागण 

 द्िन्तद्ि प्रभावित 
मह ला  बामलकाको 
स भागगतामा 
उनी रुको अिस्था 
पह चान गरी  े
आिश्यकता 
अनसुारका रा त 
तथा पनुःप्रान्त्प्त 
कायगक्रम रू तजुगमा 
र कायागन्तियन गने । 

 १८२० सिंग 
सम्बन्त्न्तधत         
कायगयोजनामा  

कररब ३ िषग 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कररब ३ िषग 

 रान्त्रिय 
कायगयोजना 
कायागन्तियनमा 
पयागप्त स्रोत र 
साधन रुको कमम 
र ेको । 

 कायागन्तियनका 
न्त्जम्मेिार 
ननकाय रु सरकारी 
ननकाय, स्थानीय 
शान्त्न्तत सममनतका 
कनतपय 
सदस्य रुलाई यस 
विषयको  
जानकारीमा 
कममर ेको । 

 रान्त्रिय 
कायगयोजनाको 
कायागन्तियन 
स्थानीय त मा 
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उल्लेखित कायग रु 
गनग । 

अझ कमजोर 
देखिएको । 

 कायागन्तियन गने 
ननकाय रु िीच 
समन्तियको अभाि 
। 

 द्िन्तद्ि प्रभावित 
मह ला  
बामलकाको 
बअअगचबतभ 
मबतब को कमी । 

 स्थानीय शान्त्न्तत सममनतको  गठन र 
सममनतमा  मह ला रूको स भागगता 

 सब ै स्थानीय शान्त्न्तत 
सममनत रुमा मह ला रूको 
कन्त्म्तमा ३३ प्रनतशत 
अननिायग स भागीताको 
ब्यिस्थाले मह ला 
स भागगता िवृद्ध भएको  
मह लाका विषय रुको 
सिंबोधन भएको । 

  

विमभन्तन सिंचार माध्यमबाट मह ला 
स भागगता अमभिवृद्धका लागग कायगक्रम रू 
सिंचालन गररएको । 

सचेतना अमभिवृद्ध । 
सचुना रुको प्रचारप्रसार 

   द्िन्तद्ि 
प्रभावित रुको 
पह चान गनग 
कठीन । 

 द्िन्तद्ि प्रभावित 
मह ला  
बामलकाको माग र 
आिश्यकता 
बमोन्त्जमका 
कायगक्रम सिंचालन 
 ुन नसकेको । 

 मह लाको 
स भागगतालाई 
अथगपणूग बनाउन 

लङै्गगक तथा यौनजन्तय ह िंसामा आधाररत 
घटनालाई प्रभािकारी रुपमा सिंिोधन 
गनगका लागग सदुृढ तथा सधुाररएको 
न्तयानयक तथा सरुिा प्रणाली लाग ुगने । 

यौनजन्तय ह िंसा तथा 
लगैग िंकतामा आधाररत ह िंसाका 
घटना रुलाई त्काल ै सम्बोधन 
गनग मोिाईल भ्यानको धयिस्था, 
 टलाईन सेिा, काननूी 
परामशगका लागग छुटै्ट िसे्कको 
धयिस्था । 

  

लङै्गगक तथा यौनजन्तय ह िंसामा आधाररत 
घटनाका पीडितलाई प्रभािकारी र त्काल 
सेिा प्रदान गनग न्तयानयक तथा सरुिा 
िेिका पदागधकारी रुको िमता अमभबवृद्ध 

नेपाल प्र री लगायत विमभन्तन 
ननकाय रुबाट तामलम प्रदान 
गरी िमता अमभिनृ्त् द्ध भएको । 
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सम्बन्तधी कायगक्रम नसककएको । 
 सरकारी गरै 

सरकारी ननकायको 
कायगक्रममा 
दो ोरोपना । 

 गरैसरकारी ििेिाट 
भएका 
कायगक्रमलाई 
अमभलेिीकरण 
गनग कहठनाई । 

 सिंचालन भएका 
कायगक्रमको 
हदगोपनाको अभाि 
। 

 सिंक्रमणकालीन 
न्तयायसाँग 
जोडिएका 
विषय रुको 
सम्बोधन त्काल 
 ुन कहठनाई ।   

 कायगयोजनाका 
विषय रु राज्यका 
ननयममत नीनत 
तथा कायगक्रममा 
समािेस  ुन 

द्िन्तद्िकालमा भएका यौनजन्तय ह िंसामा 
सिंलग्न दोषीलाई दण्ि हदलाउन भएका 
नयाकाननूी धयिस्था 

नेपाल सरकारबाट िपे्ता 
पाररएका धयन्त्क्तको छानविन, 
स्य ननरुपण तथा मेलममलाप 
आयोग ऐन २०७१ धयिस्थावपका 
सिंसदबाट पाररत भई 
कायागन्तियनमा र ेको । 
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नसकेक 
जिजगस्ती करणीका घटनामा उजुरी गने 
 द म्यादको काननूी धयिस्थामा सधुार 

 लङै्गगक समानता 
कायम गनग तथा लङै्गगक ह िंसा 
अन्त्य गने सम्बन्तधमा के ी 
नेपाल ऐनलाई सिंशोधन गनग 
बनेको ऐन, २०७२ बाट सिंसोधन 
भएको । 

   

लङै्गगक तथा यौनजन्तय ह िंसाबाट पीडित र 
जोखिममा परेका मह ला तथा 
िालबामलका रुको लागग अस्थायी आिास 
ग ृ स्थापना । 

विमभन्तन ८ िटा न्त्जल्ला रुमा 
पनूगस्थापना केन्तर रु स्थापना 
गरी स्िास््य सेिा, काननूी 
सेिा, मनोसामान्त्जक परामशग, 
सचेतना तथा पररिारमा 
पनूगममलन सेिा रु प्रदान गदै 
आइर ेको । घरेल ु ह िंसाबाट 
वपडित मह ला रुको लागग १५ 
िटा सरुक्षित घर रु स्थावपत 
गररएको । 

   

शन्त्न्तत स्थापना ममसनमा जाने रुलाई 
१३२५ र १८२० का सम्बन्तधमा प्रमशिण ।  

सरुिा ननकाय रुबाट यस 
सम्बन्तधमा प्रमशिण हदने 
गररएको । 

   

प्रस्ताि न. १३२५ र १८२० तथा यसको 
कायागन्तियन सम्बन्तधी रान्त्रिय 
कायगयोजनाको अनिुाद भएको 

नेिारी, थारु, मथैली, तामाङ, 
भोजपरुी र मगर भाषामा  
अनिुाद गरर प्रसाररत गररएको 
।  
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पाठ्यक्रममा मह ला तथा िामलका शान्त्न्तत 
र सरुिाका विषय समािेश । 

विद्यालय स्तर तथा 
अनौपचारीक पाठ्यक्रम रुमा 
मह ला तथा बामलकाको 
अगधकार, शान्त्न्तत र सरुिा 
सम्बन्त्न्तध सचेतनाका विषय रु 
समेहटएका 

   

द्िन्तद्िपीडित लाई रा त वितरण गररएको 
।  

नेपाल सरकारद्धारा स्िीकृत 
रा त वितरण नीनत 
ननदेमशकामा उल्लेि भएअनशुार 
रा त वितरण भइर ेको । 

   

द्धन्तद्ध पभावित बालबामलकालाई छाििनृ्त््त 
पदान गररएको ।  

मशिा मिंिालय माफग त 
कायागन्तियन भइर ेको । 

   

द्िन्तद्ि प्रभावित मह ला तथा 
बामलका रूको रुगच, िमता र िजारको 
सम्भाधयतालाई समेत ध्यान हदई विशषे 
सीपमलूक तालीम तथा आय आजगनका 
कायगक्रम रु सिंचामलन । 

विमभन्तन ल्नइ् क्ष्ल्नइ् को 
स योगमा कायगक्रम सिंचालन 
भएको । 

   

अनगुमन तथा मलु्यािंकन प्रनतिेदन 
सािगजननक 

पह लो िषग र मध्यािगध 
अनगुमन प्रनतिेदन ननकामलएको 
। 

कायगयोजना 
कायागन्तियनको ५ िषगको 
मलु्यािंकन गने तयारी । 

  

विमभन्तन ननकाय रुबाट मह ला तथा 
बामलकाका विषय रु सम्िन्तधमा भएका 
सम्बोधन रु 

 राज्यका विमभन्तन ननकायका 
म ्िपणूग पद रुमा 
मह लाको उपन्त्स्थनत । 

 मह ला ह िंसा न्तयनुनकरण, 
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मानि अगधकार, लगैगक 
मलुप्रिाह करण, शनु्तय 
सह रणुता सम्बन्तधी 
नीनत रु लाग ूभएको  

 शन्त्न्ततकोष अन्ततगगत मह ला 
तथा बामलका रुको िमता 
अमभबवृद्ध कायगक्रम सिंचालन। 

 लैंगगक समानताको 
सदुृहढकरणका लागग टेली 
चलगचि िनाई प्रशारण । 

 िोक्सीको आरोपमा हदइने 
यातनामा काननू ननमागण 
गनग मसफाररस 

 मह ला कमगचारीको ह तलाई 
ध्यान हदई मशश ु स्या ार 
केन्तर रुको स्थापना । 

 लङै्गगक ह िंसा सम्िन्तधी 
नेपाल प्र रीको नीनत तय 
गररएको । 

 नेपाल प्र री माफग त केन्तर 
देखि स्थानीय स्तरसम्म 
२४० स्थानमा मह ला तथा 
बालबामलका सेिा केन्तर 
स्थापना भईसकेको । 

 नेपाल प्र री माफग त ५ 
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न्त्जल्लामा मह ला तथा 
बालबामलका सेिा केन्तर 
भिन स्थापना र थप १५ 
न्त्जल्लामा एमशयाली विकास 
िकैिं को स योगमा मह ला 
तथा बालबामलका सेिा केन्तर 
भिन ननमागणका लागग 
सम्झौता । 

 २५ िटा न्त्जल्लाका प्र री 
इकाई रुमा मह ला 
शौचालय ननमागण । 

 ह िंसा वपडित मह लालाई 
उजुरी गने िातािरण तथा 
सरुिा प्रदान गने वपडित 
स योग ननदेमशका तयार 
भई प्रमशिण हदईर ेको । 

 नख्िु जेलमा मह ला बन्तदी 
ग ृको ननमागण कायग 
भईर ेको । 

 नेपाल प्र री मह ला तथा 
बालबामलका सेलका लागग २ 
िटा मोिाइल भ्यानको 
धयिस्था गररएको र २४ स ै
घण्टा टोल कि  टलाईनको 
धयिस्था गररएको । 
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उद्योि मन्तरालय 

कायययोजनामा उल्लेखित क्रियाकलाप 
मध्य सम्पाहित कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँकी 
कायय 

बााँकी कायय िनय 
लाग्ने समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या 

१.१ औद्योगगक प्रनतरठानका 
कायगस्थलमा  ुने लङै्गगक ह िंसाविरुद्धको 
आचारसिंह ता २०६७ कायागन्तियन गने  
१.१.१ औद्योगगक प्रनतरठानका 
कायगस्थलमा  ुने लङै्गगक ह िंसाविरुद्धको 
आचारसिंह ता २०६७ का बारेमा 
प्रनतरठान रूलाई जानकारी गराउने 
१.१.२ आचारसिंह ताको पालना भए 
नभएको अनगुमन गनग प्रनतरठान दताग 
गने ननकाय र सोको तालकु ननकायले 
अनगुमन सचूकको विकास गने । 
 
१.१.३ आचारसिंह ता पणूग रूपमा पालना 
गने गराउने कायगमा उ्कृरट ठ ररएका 
प्रनतरठानलाई अनगुमन सचूकको 
आधारमा अनगुमन गने ननकायले 
परुस्कृत गने । 

आचारसिंह ता कायगन्तियन भएका 
औद्योगगक प्रनतरठानका कामदार 
तथा धयिस्थापक रुको सिंख्या । 
 

 कनतपय औद्योगगक 
प्रनतरठान÷औद्योगग
क ििेमा आचार 
सिंह ताको 
कायागन्तियन गनग 
बााँकी । 

 
 
 
 
 
 
 
 

 आचारसिंह ता पणूग 
रूपमा पालना गने 
गराउने कायगमा 
उ्कृरट ठ ररएका 
प्रनतरठानलाई 
अनगुमन सचूकको 

 ननरन्ततर  अन्तय समसामनयक 
काननूसाँग  आचार 
सह िंतालाई 
पररमाजगन गनग 
नसक्न ु जस्त ै
कायगस्थलमा  ुने 
यौनजन्तय 
दधूयि ार 
(ननिारण) ऐन, 
२०७१ । 

 औद्योगगक 
िेि÷प्रनतरठान रु
का 
धयिस्थापक रुले 
यस कायगलाई 
धयि ाररक रुपमा 
कायगन्तियन गनग 
नचा न,ु 

 कायगरत 
कामदार रुले उक्त 
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आधारमा अनगुमन 
गने ननकायले 
परुस्कृत गने कायग 
धयि ारमा लाग ुगने 
कायग । 

आचारसह िंता 
सम्बन्तधमा चासो 
देिाउने नगरेका 

 प्रचार प्रसार 
गनगको लागग 
पयागप्त बजटेको 
धयिस्था गनग 
नसककएको, 

 आ.ब. ०६९/०७० 
मा अनगुमन 
सचुकको विकास 
भएको तर सो 
सचुकलाई 
प्रभािकारी 
बनाउनको लागग 
बजेटको धयिस्था 
 ुन नसकेको । 

 विकास  भएको 
अनगुमन सचुक 
अनसुार अनगुमन 
गनग  बजेट 
विननयोजन  ुन 
नसकेको । 

१.२ औद्योगगक धयिसाय ऐनमा 
लगैगक ह िंसा विरुद्धको आचारसिंह ता, 

   औद्योगगक धयिसाय 
ऐन, २०४९ सिंशोधनको 
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२०६७ का प्रािधान रुलाई समािेश गने 
। 

प्रकक्रयामा र ेको । 

२. लघ ु उद्यमी रूको पह चान गदाग 
लङै्गगक ह िंसाबाट प्रभावित 
मह ला रूलाई प्राथममकता हदने गरी 
कायगविगध बनाउन÷ेपररमाजगन गने । 

सिंशोगधत मह ला उद्यमशीलता 
विकास कोष  

१८ न्त्जल्लामा लाग ु
भएको । सब ैन्त्जल्लामा 
कायगन्तियन गनग बााँकी 

  पयागप्त मािामा 
बजेटको धयिस्था 
 ुन नसकेको, 

 लक्षित समदूाय रु 
आशानतत रुपमा 
लाभान्त्म्ित   ुन 
नसकेको, 

लङै्गगक ह िंसाबाट प्रभावित मह ला लघ ु
उद्यमी रूलाई िावषगक कायगक्रम माफग त 
िमता अमभिवृद्ध गने । 

तयार भएका ७९ प्रनतशत लघ ु
उद्यमी मध्ये लडैङक ह िंसाबाट 
प्रभावित समेतको िमता अमभिवृद्ध 
भएको । 

ह िंसाबाट प्रभावित 
मह लाको िन्त्ण्िकृत 
त्याङ सिंकलनको कायग 
बााँकी  

  लगैग िंक ह िंसा 
सम्बन्तधी कायग 
गने ननकाय रु 
बीच समन्तिय  ुन 
नसक्दा कायगमा 
दो ोरोपना  ुने 
गरेको, 

 लगैग िंक ह िंसाबाट 
प्रभावित िासगरी 
मह ला रुलाई 
पयागप्त सचेतनाको 
कायग गनग 
नसककएको , 

शान्त्न्तत कोष माफग त उद्योग विभाग 
तथा घरेल ु तथा साना उद्योग विकास 
सममनत माफग त सञ्चालन  ुने 

 लगैग िंक ह सिंबाट प्रभावित 
मह ला रुले पाएका । 

 मेशीन औजारमा ८० प्रनतशत 

  चाल ु आ.ि. देखि यो 
कायगक्रम सिंचालनमा 
नर ेको । 
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कायगक्रममा लङै्गगक ह िंसाबाट प्रभावित 
मह ला रूलाई विशषे प्राथममकता हदने । 

छुट भइ उद्यमप्रनत आकग वषगत 
। 

३. केन्तरीयस्तरमा अनगुमन तथा 
मलू्याङ्कन सममनत गठन गने । 

  ,   केन्तरीय स्तरमा 
अनगुमन तथा 
मलू्याङन सममनत 
गठन  ुन नसक्न ु 

 अनगुमन तथा 
मलू्याङ्कन 
सममनत गठन 
नभएको 

मन्तिालयस्तरमा प्रगनत मलू्याङ्कन 
प्रनतिेदन तयार गने 

 मन्तिालयस्तरमा प्रगनत 
मलू्याङ्कन प्रनतिेदन 
तयार गने कायग बााँकी 

 प्रगनत मलू्याङन गनग 
छुटै्ट बजेटको धयिस्था 
 ुन नसक्न,ु 

लङै्गगक र समािशेीकरण सिंिेदनशील 
प्रकक्रया र ढााँचाको प्रयोग गरी अनगुमन 
गने 

मेिपा ननदेमशकामा लगैग िंक र 
समािेशीकरण सिंिदेनशील 
प्रकक्रयाको कायग २०६९ सिंचालन भ ै
अनगुमन समेत भएको । 

सब ैलक्षित िगग र 
समदुायको लक्ष्य  ामसल 
गने कायग, 

ननरन्ततर दमलत र मधेशी 
समदुायको तोककए 
बमोन्त्जमको लक्ष्य 
 ामसल  ुन नसकेको, 

औद्योगगक प्रनतरठान रूमा लङै्गगक 
परीिण गने (नमनूा छनौट गरी) 

 प्रश्नािली तयार गरी 
नमनूा छनोट गरी लगैग िंक 
परीिण गने गररएको । 
 तइ्च ् तयार गरी लैंगग िंक 

परीिण गनग परामशगदाता 
छनोट गररएको । 

  ाल सम्म ४ िटा प्रनतिेदन 

सब ै औद्योगगक िेि र 
प्रनतरठानमा सिंचालन 
गनग  
बााँकी । 

प्र्येक िषग लगैग िंक परीिण 
कायगका लागग पयागप्त 
बजेट न ुाँदा 
उप्यकामा र ेका 
औद्योगगक िेिमा 
माि ैसीममत र ेको, 
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तयार भएको । 

सङ्घीय मालमला तथा स्थानीय ववकास मन्तरालय 
कायययोजनामा उल्लेखित क्रियाकलाप 
मध्य सम्पाहित कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँकी 
कायय 

बााँकी कायय िनय 
लाग्ने समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या 

१) न्त्जल्ला विकास सममनतमा लङै्गगक 
ह िंसाविरुद्धको उजुरी मलने िसे्क स्थापना 
गने ।  

६० िटा न्त्जल्ला विकास सममनतमा 
लङै्गगक ह िंसाविरुद्धको उजरुी मलने 
िसे्क स्थापना भएको ।  

१५ िटा न्त्जल्ला विकास 
सममनतमा लङै्गगक 
ह िंसाविरुद्धको उजुरी मलने 
िसे्क स्थापना गनग बााँकी  

एक िषग  

२) िसे्कको लागग TOR तयार गने । िसे्कको लागग TOR तयार 
नभएको 

 िसे्कको TOR  तयार 
गरी कायग गनग बााँकी 
र ेको  

एक िषग  

३) न्त्जल्ला विकास सममनतको 
सामान्त्जक विकास एकाईका कमगचारीको 
िमता विकास (लङै्गगक नीनत, 
मानिअगधकार, मह ला अगधकार, बाल 
अगधकार, CEDAW, CRC, लङै्गगक 
ह िंसाका प्रकार र यसको उन्तमलूनको 
उपाय आहद िेिमा) गने । 

दईु िषग अगाडि कायगक्रम सम्पन्तन 
भएको 

   

४) स्थानीयस्तरका सिंरचना रूको 
प्रभािकाररता अमभिवृद्ध गनग तामलम 
तथा अमभमिुीकरण कायगक्रम सञ्चालन 
गने । 

ननरन्ततर हददै आएको ननरन्ततर हददै आएको   

५) लङै्गगक ह िंसालाई सम्बोधन गनग   स्थापना गनग बााँकी २ िषग  
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प्र्येक नगरपामलका र गाउ‘ विकास 
सममनतमा पारामलगल कममटीको 
स्थापना र पररचालन गने । 
६) न्त्ज.वि.स.को लङै्गगक समानता तथा 
सामान्त्जक समािेशीकरण कायागन्तियन 
सममनतलाई लङै्गगक ह िंसाविरुद्धका 
विषय रूमा अमभमिुीकरण गने । 

दईु िषग अगाडि कायगक्रम सम्पन्तन 
भएको 

   

७) स्थानीय ननकायमा लङै्गगक 
उ्तरदायी तथा सामान्त्जक 
समािेशीकरण बजेट तजुगमा एििं 
परीिण गने र स्थानीय ननकायको 
सम्पणूग कायगक्रममा लङै्गगक 
मलूप्रिा ीकरण गने । 

यस चाल ु आ.ि. २०७२/०७३ मा 
मन्तिालयबाट ७२ न्त्जल्ला विकास 
सममनत र १६५ नगरपामलका रुको 
स्थानीय ननकाय लङै्गगक 
उ्तरदायी तथा सामान्त्जक 
समािेशी बजेट तजुगमा एििं परीिण 
ननदेमशका बमोन्त्जम सम्बन्त्न्तधत 
स्थानीय ननकाय रुले सिंस्थागत एििं 
कायगक्रमको लङै्गगक लिेाजोिा 
गरी लङै्गगक सशन्त्क्तकरण एििं 
मलूप्रिा ीकरणमा गने कायग 
सम्पन्तन भएको । 

   

८) लङै्गगक ह िंसा प्रभावित रूका लागग 
धयािसानयक सीप, उद्यम विकास र 
धयिस्थापनसम्बन्तधी िमता विकास 
तामलम प्रदान गने र यी समदुाय रूको 
सामान्त्जक, आगथगकस्तर सधुानग विमभन्तन 

लमलतपरु उप म ानगरपामलकामा 
१८० मह ला सम ू आिद्ध भएका 
छन । स्थानीय ननकायले 
मह ला रुको सामान्त्जक िमता 
विकास, आगथगक विकास, सीप 
विकास र फो रमलैा न्तयनूनकरण 
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ननकाय रूसाँग समन्तिया्मक भमूमका 
िेल्ने । 

सम्िन्तधी जनचेतनामलूक तथा 
मह ला शसन्त्क्तकरण कायगक्रम 
जस्त ै बचत तथा ऋण तामलम, 
उद्धघोषक तामलम, पश्तािना तथा 
प्रनतिेदन तामलम, जीिन उपयोगी 
सीप तामलम, साधारण मसलाई, 
साधारण केशश्रगृार तामलम, 
एिभान्तस मसलाई, एिभान्तस 
केशश्रगृार तामलम, कुक तामलम, 
कम्प्यटूर तामलम, बेकरी तामलम, 
सािरता तथा सािरो्तर किा 
कायगक्रम सिंचालन भएको छ । 

९) न्त्ज.वि.स.को स भागगता्मक योजना 
तजुगमा प्रकक्रया माफग त न्त्जल्ला विकास 
योजना तयार गदाग GECI सम्बन्तधी 
कक्रयाकलाप समािेश गने । 

लैंङ्गगक समािेशीकरणको लक्ष्यलाई 
स्थानीय ननकायको सिंरचना र 
योजनामा स्थान प्राप्त भएको 
स्थानीय ननकायको योजना 
प्रकक्रयामा लसैसास मलू 
प्रिा ीकरण सम्बन्तधमा जानकारी 
भएको र योजना तजुगमा प्रकक्रयामा 
लसैसास मलूप्रिा ीकरण गने कायग 
 ुदै आएको । 

   

१०) सि ै न्त्ज.वि.स., नगरपामलका, 
गा.वि.स., गसैस, नागररक समाज, 
पारामलगल कममटीका सदस्य रू, 

स भागग रुलाई कुन ैपनन कायगक्रम 
तथा योजना रु सिंचालन गदाग 
लगैगक पिलाई कनत ध्यान हदन 
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राजननैतक दलका प्रनतननगध रू र 
मह ला अगधकारकमी रूलाई लङै्गगक 
ह िंसा, मह ला अगधकार आहद 
विषय रूमा अमभमिुीकरण गने । 

सककयो र िजटे विननयोजन 
पश्चात कायगक्रम सम्पन्तन  ुिंदा 
िजेट कनतको ल ैैगगकमखुि  ुन 
गयो िा गएन भन्तने मापनका 
मसद्धान्तत र विधी रुको िारेमा 
जानकारी  ुन ुयस तामलमको प्रमिु 
मसकाई र न गयो । अह लेसम्म 
स्थानीय ननकायबाट के कस्ता 
कायगक्रम र कनत बजेट उल्लेखित 
कायगक्रममा िचग गरेका र ेछौं 
पनुरािलकोन गनग पे्रररत गरेको छ 
।  

११) स्थानीय ननकाय, राजननैतक 
दलका प्रनतननगध, स्थानीयस्तरका 
सम ूका प्रनतननगध रू, पारामलगल 
कममटीका सदस्य रूलाई लङै्गगक ह िंसा, 
 ाननकारक परम्परागत अभ्यास रू, 
मानिअगधकार, लङै्गगक समानता, 
सामान्त्जक समािेशीकरण, मह ला 
सशक्तीकरण र लङै्गगक ह िंसाबाट 
धयन्त्क्त, पररिार, समदुाय र रारिमा 
पने प्रभाि र यसमा चुकाउनपुने 
मलू्यका बारेमा उपयकु्त सचूना मशिा 
सामाग्री र धयि ार पररितगन सामाग्री 

तामलम कायगक्रमका स भागी रुले 
लङै्गगक समानता तथा सामान्त्जक 
समािेशीकरणक मलूप्रिा ीकरण 
गराउने विगधको बारेमा ज्ञान प्राप्त 
भएकोछ । लैंगगक मलू 
प्रिा ीकरणका विषयमा स्परट 
भएको  र लैंगगक बजेट तजुगमाका 
विगध रुबारे जानकारी प्राप्त भएको 
छ । लैंगगक बजेट परीिणको 
तररका र यसको म ्िबारे 
जानकारी भएकोछ । तामलम बाट 
लसैसास बजेट विननयोजन गनुगपने 
सम्बन्तधमा आ आपm्नो ठााँउबाट 
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प्रयोग गरी चतेनामलूक अमभयान 
विकास गरी कायागन्तियन गने । 

यथासक्य प ल गनुगपने विषयमा 
बोध भएको छ । 

१२) प्र्येक न्त्जल्लामा मह ला अगधकार, 
लङै्गगक विभेद, लङै्गगक ह िंसा विषयमा 
TOT मलएका हटम तयार गने । 

न्त्जल्ला विकास सममनतमा लङै्गगक 
सशन्त्क्तकरण तथा सामान्त्जक 
समािेशीकरणको िेिमा स्रोत 
धयन्त्क्त तयार गनग िेिीय स्तरमा 
प्रमशिक प्रमशिण तामलम सिंचालन 
गरी विमभन्तन न्त्जल्लामा स्रोत 
धयन्त्क्त तयार गने कायग भएको छ 
।   

नगरपामलका त मा 
मह ला अगधकार, 
लङै्गगक विभेद, लङै्गगक 
ह िंसा विषयमा तइ्त ्
मलएका हटम तयार गनग 
बााँकी 

२ िषग  

१३) न्त्जल्लाका विमभन्तन ननकायका 
प्रनतननगध रूलाई समेत TOT तामलम 
हदने । 

लमलतपरु, भक्तपरु, 
काभ्रेपलाञ्चोक, मसन्तधपुाल्चोक, 
दोलिा, कास्की, स्यााँङ्जा, पाल्पा, 
अघागिााँची, म्याग्दी, मोरङ्ग, 
सिुेत र िोटी न्त्जल्लाका विमभन्तन 
ननकायका प्रनतननगध रूलाई समेत 
TOT तामलम हदने कायगक्रम 
सम्पन्तन  

६२ न्त्जल्लाका 
प्रनतननगध रूलाई  तइ्त ्
तामलम हदने कायगक्रम 
बााँकी  

२ िषग  

१४) न्त्जल्लामा स्थापना भएका र  ुने 
GECI सम्बन्तधी सममनत/सम ू रूलाई 
लङै्गगक ह िंसाविरुद्धमा कक्रयाशील 
बनाउने र काननूी र नीनतगत 
प्रािधानका बारेमा नागररक रूलाई 
जानकारी गराउने । 

कायगक्रम सम्पन्तन भएको र 
स्थानीय ननकाय रुको लङै्गगक 
समानता तथा सामान्त्जक 
समािेशीकरण नीनत २०६६ 
अनसुारका लसैसासका विषय रुलाई 
स्थानीय ननकायको योजना प्रकक्रया, 
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स्थानीय ननकायको सिंरचना, कायग 
प्रकक्रया र कक्रयाकलापलाई 
सिंस्थागत गनग स भागी रुले 
प्रनतबद्धता जनाएका छन ।  

(६) IESI Material स्थानीयस्तरसम्म 
वितरण गरी स्थानीयस्तरमा पछाडि 
परेका समदुायलाई सरकारी तथा 
गरैसरकारी कायागलयको विमभन्तन 
विकाससाँग सम्बन्त्न्तधत कायगक्रम र 
तौरतररकाको बारेमा ससुगूचत गराउने र 
पछाडि परेका समदुाय रूलाई आफ्नो 
 क, अगधकार र कतगधयको बारेमा बोध 
गराउने ।  

लङै्गगक समानता तथा सामान्त्जक 
समािेशीकरण एििं लङै्गगक ह िंसा 
अन्त्य सम्िन्तधी न्त्जल्ला स्तरीय 
प्रमशिण स्रोत पसु्तक दस  जार 
थान प्रकाशन गरी ७५ न्त्जल्ला रुमा 
वितरण गरीयो र स्थानीय त मा 
यस विषयमा जनचेतना जगाउन े
कायगक्रम सिंचालन  ुदै आएको छ । 

   

(७) सिंघीय माममला तथा 
स्था.वि.मन्तिालयका कमगचारीलाई 
लङै्गगक उ्तरदायी बजेट 
तजुगमासम्बन्तधी विषयमा अमभमिुीकरण 
गने । 

सिंघीय माममला तथा 
स्था.वि.मन्तिालयका कमगचारीलाई 
लङै्गगक उ्तरदायी बजेट 
तजुगमासम्बन्तधी विषयमा तामलम 
कायगक्रम सम्पन्तन गरी  
अमभमिुीकरण गने । 

   

(८) सिंघीय माममला तथा स्था.वि. 
मन्तिालयबाट तयार गररएका विमभन्तन 
ननदेमशका, कायगविगध, हदग्दशगन रूमा 
GECI का विषयको मलूप्रिा ीकरण 
गने कायगलाई ननरन्ततरता हदने । 

सिंघीय माममला तथा स्था.वि. 
मन्तिालयबाट तयार गररएका 
लङै्गगक उ्तरदायी बजेट 
स्थानीयकरण रणनीनत तयार गरी 
स्थानीय त मा कायागन्तियनमा 
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र ेको ।  
(९) तामलम प्याकेज अनसुार स्थानीय 
त मा तामलम हदने कायग क्रमशः गदै 
जाने । 

लङै्गगक सशन्त्क्तकरण तथा 
सामान्त्जक समािशेीकरणका एििं 
लङै्गगक ह िंसा अन्त्य गनग सब ै
गाविस र नगरपामलका रुमा 
कायगरत सामान्त्जक पररचालकको 
तामलम प्याकेजमा लङै्गगक 
सशन्त्क्तकरण तथा सामान्त्जक 
समािेशीकरणका एििं लङै्गगक ह िंसा 
अन्त्य, बाल विबा  ननयन्तिण 
सम्िन्तधी विषयबस्तलुाई 
प्राथममकता हदई यस िेिमा 
स्थानीय त मा जनचेतना जगाउन े
कायग  ुदै आएको छ ।  मन्तिालयले 
स्थानीय नागररक विशषेत मह ला 
एििं पछाडि परेको िगगको विकास 
गनग सब ै गाविस र 
नगरपामलका रुमा सामान्त्जक 
पररचालनको कायगक्रम सिंचालन गदै 
आएको छ । जसमा विमभन्तन 
गाविस र नगरपामलका रुमा गरी 
यस आ.ि.मा जम्मा ४७७७ 
नागरीक सचेतना केन्तर रु स्थापना 
भई सिंचालनमा र ेको छ । यस 
केन्तरमा सामान्त्जक आगथगक रुपमा 
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विपन्तन िगग एििं ८० प्रनतशत भन्तदा 
बहढ मह ला रुको स भागगता र ेको 
छ । यस केन्तदको पदागधकारी रुको 
िमता अमभिवृद्ध गनग ननयममत 
रुपमा विमभन्तन विषयमा जनचेतना 
जगाउने कायग  ुदै आएको छ । 
जनचेतना जगाउने विमभन्तन 
विषयमध्ये लङै्गगक ह िंसा अन्त्य, 
बाल वििा  ननयन्तिण, नागररकता 
, सामान्त्जक सरुिा कायगक्रम, 
स्थानीय त को विमभन्तन विकास 
प्रकक्रया, गररबीको अन्ततरगननह त 
कारण आहद बारेमा जनचेतना 
जगाउने एििं आगथगक विकासको 
लागग आयअजगन सम्िन्तधी तामलम 
एििं मसप विकास कायगक्रम  ुदै 
आएको छ ।  

१०) कायगयोजनाको अनगुमन गने कायग 
प्रभािकारी रूपमा गने ।  

 ननयममत  ुदै आएको छ ।     

कानून, न्तयाय तथा सिंसिीय मालमला मन्तरालय 

कायययोजनामा उल्लेखित क्रियाकलाप 
मध्य सम्पाहित कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँकी 
कायय 

बााँकी कायय िनय 
लाग्ने समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या 
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नीनतगत तथा काननूी सिंरचना ननमागण 
तथा सधुार कायगक्रम   

 लङै्गगक समानता कायम गनग 
तथा लङै्गगक ह िंसा अन्त्य गनग 
के ी नेपाल ऐनलाई सिंशोधन 
गने ऐन, २०७२ (२०७२ साल 
असोज १४ गत े देखि लाग ू
भएको) 

विमभन्तन ३१ िटा ऐन रुमा र ेका 
लङै्गगक विभेद जन्तय र लङै्गगक 
ह िंसालाई सिंरिण गने प्रकृनतका 
काननूी धयिस्थालाई सधुार गनगको 
उक्त ऐनमा मलूत: दे ायका विषय 
समािेश छन  
o घरेल ु ह िंसा (कसरू र सजाय) 

ऐन, २०६६ लाई सिंशोधन गरी 
कनतपय घरेल ु ह िंसाको 
कसरूलाई सरकार िादी 
बनाईएको, घरेल ु ह िंसाका 
मदु्दामा नन:शलु्क काननूी 
स ायता उपलब्ध गराउने 
धयिस्था गररएको। 

o लङै्गगक ह िंसाका पीडितलाई 
्यस्तो ह िंसाको आधारमा गररने 
भेदभािलाई सामान्त्जक अपराध 
मानी सजाय  ुने धयिस्था 
गररएको । 

 
 
 
ननरन्ततर रुपमा नीनतगत 
तथा काननूी सिंरचना 
ननमागण र सधुार 
सम्बन्तधी कायगक्रम रु 
सिंचालन भरै ेका। 

 
 
 
 
ननरन्ततर 

 
 
 
 
 
 
नीनतगत तथा काननूी 
सिंरचना ननमागण तथा 
सधुार कायगक्रम   
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o के ी सािगजननक (अपराध र 
सजाय) ऐन, २०२७ मा सिंशोधन 
गरी सािगजननक स्थानमा 
मह लालाई  ातपात गरी 
बेइज्जत गने, न्त्जस्काउने, 
 ैरानी गने िा ननजसाँग यस्त ै
अन्तय ककमसमको अस्िभाविक 
धयि ार गने कायगलाई 
सािगजननक अपराध मभि 
समेहटएको । 

o काननूी स ायता सम्बन्तधी ऐन, 
२०५४ मा सिंशोधन गरी लङै्गगक 
ह िंसा िा सशस्ि द्िन्तद्िबाट 
पीडित धयन्त्क्तलाई समेत 
असमथग धयन्त्क्तको पररभाषामभि  
राखिएको । 

o मानि बेचबबिन तथा 
ओसापसार (ननयन्तिण) ऐन, 
२०६४ मा सिंशोधन गरी 
दे ायका धयिस्था गररएको: 
- यस ऐन अन्ततगगत सजाय  ुने 
कसरू सम्बन्तधी मदु्दाको 
न्तयानयक कारिा ीमा 
पारस्पररक काननूी स ायता 
आदानप्रदान गनग नेपाल 
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सरकारले आिश्यक धयिस्था 
गनग सक्ने । 

- पीडितलाई कसरुदारबाट 
िनतपनूत ग उपलब्ध गराउनको 
साथै नेपाल सरकारले 
स्थापना गरेको पनुस्थागपना 
कोषबाट समेत पीडितलाई 
िनतपनूत ग उपलब्ध गराउने। 

- नेपाल सरकारका तफग बाट 
अदालतमा उपन्त्स्थत भएका 
सािीलाई राजपि अनिंककत 
प्रथम शे्रणीका सरकारी 
कमगचारीले पाए सर को 
दैननक तथा भ्रमण भ्ता 
सम्बन्त्न्तधत सरकारी िकील 
कायागलयले उपलब्ध 
गराउनपुने । 

o छापािाना र प्रकाशन सम्बन्तधी 
ऐन, २०४८ मा सिंशोधन गरी 
कसकैो चररि  ्या िा अपमान 
 ुने िा लङै्गगक ह िंसा िा 
विभेदलाई बढािा हदने कायगलाई 
अपराध माननएको। 

o रान्त्रिय प्रसारण ऐन, २०४९ मा 
सिंशोधन गरी कसकैो चररि 
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 ्या िा अपमान  ुने िा 
लङै्गगक ह िंसा िा विभदेलाई 
बढािा हदने प्रकृनतका सामग्री 
प्रसारण गनग, गराउन ननषधे 
गररएको। 

o मलुकुी ऐनमा सिंशोधन गरी 
दे ायका धयिस्था गररएको: 
- अदालती बन्तदोबस्तको 
म लमा लङै्गगक ह िंसालाई 
पररभावषत गररएको। 

- जबजगस्ती करणीको मदु्दामा 
मदु्दा दायर गने  दम्याद 
बढाइएको। 

- छोरा र छोरीको सम्पन्त््तमा 
समान  क  ुने धयिस्था 
गररएको। 

- मह ला परुुष बीच सम्बन्तध 
विच्छेदका समान आधार 
कायम  ुने धयिस्था 
गररएको। 

- जबरजस्ती करणीको 
कसरूबाट पीडितलाई 
कसरूदारबाट िनतपनूत ग प्राप्त 
 ुन नसक्ने अिस्थामा 
सरकारले िनतपनूत ग उपलब्ध 
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गराउने गरी अदालतले आदेश 
गनग सक्ने धयिस्था गररएको। 

 के ी नेपाल काननूलाई सिंशोधन 
तथा िारेज गने सम्बन्तधमा 
धयिस्था गनग बनेको ऐन, २०७२ 
(२०७२ साल असोज १४ गत े
देखि लाग ू भएको) ले मलुकुी 
ऐन वि ािारीको म लको 
धयिस्थामा सिंशोधन गरी 
वििा को लागग बीस िषग उमेर 
परूा भएको  ुनपने धयिस्था 
गररएको ।  

 
 
रतु सनुिुाई अदालत (Fast Track 

Court) स्थापना सम्बन्तधी कायगक्रम 

o मह ला विरुद्ध ह िंसाका उजूरी 
उपर रतू सनुिुाई अदालत (Fast 

Track Court) को स्थापना गने 
सम्बन्तधमा आिश्यक काननूी 
सिंरचनाको लागग अध्ययन 
प्रनतिेदन तयार भईसकेको । 

o साथै, अदालतका ननयमािलीबाट 
कनतपय मदु्दा रुको ननरन्ततर 
सनुिुाई गने धयिस्था गररएको।   
 

ननरन्ततर सनुिुाईलाई न ै
ननरन्ततरता हदन अन्तय 
आिश्यक काम कारिा ी 
गने । 

 
ननरन्ततर 

 

 
 
 

o लङै्गगक ह िंसा र द्िन्तद पीडित 
मह ला रुलाई नन:शलु्क काननूी 
स ायता प्रभािकारी रुपले 

 
 
काननूी स ायता 

 
 
आ.ि. २०७३/७४ 
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काननूी स ायता सम्बन्तधी कायगक्रम उपलब्ध गराउन काननूी 
स ायता सम्बन्तधी ऐनमा समेत 
सिंशोधन गररएको। 

o ४८ िटा न्त्जल्लाका न्त्जल्ला 
काननूी स ायता सममनतको 
काम कारिा ी सिंचालन गनग 
नेपाल सरकारको बजटेमा 
कमगचारी कायगरत र ेका। 

o ४८ िटा न्त्जल्ला काननूी 
स ायता सममनतलाई स्रोत 
साधन उपलब्ध गराइएको।  

o काननूी स ायता सम्बन्तधी 
एकीकृत नीनतको प्रारन्त्म्भक 
मस्यौदा तयार भई विमभन्त न 
चरणमा छलफल र सझुाि 
सिंकलन भरै ेको । 

o १० िटा न्त्जल्ला (ििले्धुरा, 
कैलाली, बहदगया, सिुेत, दैलेि, 
ताप्लेजुङ्ग, िोटाङ्ग, सप्तरी, 
रुपन्तदे ी र रुकुम) मा 
सामान्त्जक काननूी स ायता 
केन्तर सिंचालनमा र ेको। 

o काननूी स ायताको 
प्रभािकाररता सम्बन्तधी यस 
आ.ि. मा ८ िटा न्त्जल्ला 

सम्बन्तधी एकीकृत 
नीनतलाई अन्त्न्ततम रुप 
हदने। 

मभि 
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(कवपलिस्त,ु सोलिुुम्ब,ु 
ताप्लेजुङ्ग, पााँचथर, ईलाम, 
मोरङ, लमजुङ्ग र जुम्ला) मा 
अन्ततरकक्रया कायगक्रम सिंचालन 
गररएकोमा ती कायगक्रम रुबाट 
३९८ जना लाभान्त्न्तित भएका । 

 
 
िमता अमभिवृद्ध कायगक्रम 

 आ.ि. २०६९/७० देखि ननरन्ततर 
रुपमा यस मन्तिालयले 
गा.वि.स. स्तरमा काननूी मशिा 
सचेतना कायगक्रम, विद्यालय 
स्तरमा मानि अगधकार र 
मानिीय काननू सम्बन्तधी 
सचेतना कायगक्रम, लङै्गगक 
ह िंसा विरुद्ध काननूी सधुार 
सचेतना कायगक्रम, विमभन्तन 
न्त्जल्लाका सदरमकुाम रुमा 
सरकारी र गरै सरकारी 
ननकायका सरोकारिाला रुसाँग 
अन्ततरकक्रया सिंचालन गदै 
आएको छ। यी कायगक्रम रुमा 
लङै्गगक ह िंसा विरुद्धका काननूी 
धयिस्था रुको बारेमा समेत 
जानकारी उपलब्ध गराउने 
गररएको छ। 

 यस आ.ि. २०७२/७३ मा ४८ 

 
यस्ता कायगक्रम रुलाई 
ननरन्ततरता  हदइने। 

 
ननरन्ततर 
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िटा सचेतना अमभिवृद्ध कायगक्रम 
सिंचालन गररएकोमा ती 
कायगक्रम रुबाट ६,९७४ जना 
लाभान्त्न्तित भएका । 

युवा तथा िेलकुि मन्तरालय 
कायययोजनामा उल्लेखित क्रियाकलाप 
मध्य सम्पाहित कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँकी 
कायय 

बााँकी कायय िनय 
लाग्ने समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या 

१) युिा तथा िेलकुद मन्तिालय र 
रान्त्रिय िेलकुद पररषद्, नेपाल 
स्काउट तथा मात तका 
ननकाय रुमा लैंगगक ह िंसा 
विरुद्धको उजुरी सुन्तन े िेस्कलाई 
कक्रयामशल बनाउने । 

मन्तिालयमालैंगगक सम्पकग  
धयन्त्क्त तोककएको । लैंगगक 
सम्पकग  धयन्त्क्तलाई 
अगधकारसम्पन्तन बनाई लैंगगक 
सिालका विषय रुमा ननणगयमा 
प्रभाि पानग सक्ने बनाउन े। 

रान्त्रिय िेलकुद 
पररषद तथा नेपाल 
स्काउटमा लैंगगक 
सम्पकग  धयन्त्क्त तोक्न े
। 

६ मह ना मभि 
। 

 

२) स्थानीय त मा लैंगगक 
ह िंसाविरुद्धमा जनचतेना कायगक्रम 
सिंचालन गने । 

रेडियो कायगक्रम तथा स्थानीय 
युिा सूचना केन्तरले युिा 
युितीका लागग आिश्यक 
विमभन्तन सूचना प्रदान गन े
गरेका । 

   

३) लैंगगक ह िंसाविरुद्ध 
अमभमूिीकरण कायगक्रम सिंचालन 
गन े। 

यस सम्बन्तधमा स्िीकृत  
कायगक्रम रु लैंगगक ह िंसा बबरुद्ध 
सिंचालन भएका । 
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४) पुरुष िेलािीको तुलनामा मह ला 
िेलािी रुको प्रमशिणको 
समय,स्तर र िातािरणलाई 
स ज र उ्सा िद्धगक बनाई 
मह ला िेलािी रुको स भागगता 
अमभिवृद्ध गने िालका 
अमभमुिीकरण तामलम सिंचालन 
गन े र मह ला िेलािीका लागग 
मह ला प्रमशिकको धयिस्था गने 
। 

िेलािी रुलाई प्रमशिण सिंचालन 
गदाग मह ला िेलािी रुको 
स भागगतालाई प्राथममकता हदने 
गररएको । 

   

६) ५.१ भौनतक पूिागधार ननमागण 
गदाग मह ला िेलािी रुका लागग 
उपयुक्त पोशाक चने्तज गने कोठा, 
विश्राम कोठा तथा शौचालयको 
अननिायग धयिस्था गने । 
५.२ िेलािी छाििासको ननमागण गदाग 
मह ला िेलािी रुको लागग सुरक्षित 
र उपयुक्त कोठा रु ननमागण गने । 

यस कायगयोजना बमोन्त्जम 
कायगको थालनन गरी न्त्जल्लाका 
कभिग  ल र सेमी कभिग  लमा 
छुटै्ट चने्त्न्तजग रुम र शौचालय 
बनाउने प्रकक्रया अनघ बढी 
सकेको । 
मकिानपुरको गौरीटारमा 
िेलमैदान सिंगै मह ला 
िेलािीका लागग समेत उपयुक्त 
 ुने गरी िेलािी  छािबास 
ननमागण कायग भैर ेको । 

   

६) ६.१ रान्त्रिय िेलकुद पररषद्, 
सरकारी तथा गैर सरकारी 

मह ला िेलािीलाई नै लक्षित 
गरी विमभन्तन िेलकुद 
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ननकाय रुले मह ला िेलािी रुलाई 
प्राथममकता हदने नीनत तथा 
कायगक्रम बनाउने । 
६.२ मह ला हटमको लागग 
धयिस्थापक र प्रमशिकको रुपमा 
मह लालाई चयन गने । 

प्रनतयोगगता रु सिंचालन गन े
गररएका । 
उपलब्ध भए सम्म मह ला 
धयिस्थापक र प्रमशिक राख्ने 
गररएको । 

७) ७.१ रान्त्रिय िेल सिंघ रुलाई 
अमभमुखिकरण तामलम सिंचालन 
गदाग लैंगगक ह िंसा विरुद्धको 
विषयिस्तु समािेश गरी कायगक्रम 
सिंचालन गने । 
७.२ मात तका न्त्जल्ला तथा िेिीय 
सिंघ रुलाई लैंगगक ह िंसाविरुद्धको 
अमभमूिीकरण तामलम सिंचालन गने 
कायगक्रम रु समािेश गरी 
कायगक्रम रु सिंचालन गने । 

 रान्त्रिय िेल सिंघ रुलाई 
अमभमुखिकरण तामलम सिंचालन 
गदाग लैंगगक ह िंसा विरुद्धको 
विषयिस्तु समािेश गरी 
कायगक्रम सिंचालन गने गररएको 
। 

   

८) लैंगगक ह िंसाबाट प्रभावित 
िेि रुमा र ्याली, गोरठी र 
अमभमुिीकरण कायगक्रमको 
माध्यमबाट जनचतेनामूलक 
कायगक्रम रु सिंचालन गने । लैंगगक 
ह िंसा विरुद्ध कानूनी प्रािधान,कानुनी 
उपचार प्रकक्रया बारेमा जानकारी 

युननसेफको स योगमा नेपाल 
स्काउट माफग त HDI न्तयून 
भएका अछाम, ुम्ला, मुगु, 
बाजुरा,सप्तरी र धनुषा गरी ६ 
िटा न्त्जल्लामा लैंगगक ह िंसा 
विरुद्ध कानूनी प्रािधान,कानुनी 
उपचार प्रकक्रया बारेमा जानकारी 
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गराउने । गराउने गरी   ककशोरककशोरी 
विकास कायगक्रम सिंचालन 
गररएको । 

९) प्रस्तुत कायगयोजनामा उल्लेखित 
कायग सिंचालनको ननरीिण, अनुगमन 
तथा मूल्यािंकन गने । 

कायगयोजनामा उल्लेखित कायग 
सिंचालनको ननरीिण तथा 
मूल्यािंकन गने समेतका कायगका 
लागग  चालु आ .ि. मा 
विकासिेिगत रुपमा अनुगमन 
गने गरी ५ िटा अनुगमन, 
ननरीिण समू  गठन  भई 
ननरीिण कायग सम्पन्तन भएको 
। 

   

अथय मन्तरालय 
कायययोजनामा उल्लखेित क्रियाकलाप मध्य 
सम्पाहित कायय रु /क्रियाकलाप रु 

प्राप्त नततजा सम्पािन िनय बााँकी 
कायय 

बााँकी कायय िनय 
लाग्ने समय 

कायायन्तवयनमा 
िेखिएका प्रमिु 
समस्या 

१. लङै्गगक उ्तरदायी बजटेका नयााँ सचूक 
तथा उपसचूक रू ननमागण गने 

लङै्गगक उ्तरदायी बजेटका 
नयााँ सचूक तथा उपसचूक रू 
ननमागण गररएको 

   

२. लङै्गगक उ्तरदायी बजटेलाई 
स्थानीयकरण गने 

लङै्गगक उ्तरदायी बजटेलाई 
स्थानीयकरण गने सम्बन्तधमा  
सिंनघय माममला तथा न्त्स्थननय 
विकास मन्तिालयमा लैंगगक  
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उतरदायी  बजेट स्थानीय 
रणनीनत तयार गने कायग 
भरै ेको  

३. सम्बन्त्न्तधत ननकाय रूको लङै्गगक 
उ्तरदायी बजेटको ननमागण, कायागन्तियन र 
मलू्याङ्कन गने िमता अमभिवृद्ध गने । 

सम्बन्त्न्तधत ननकाय रुको 
लङै्गगक उ्तरदायी बजेटको 
ननमागण, कायागन्तियन र 
मलू्याङ्कन गने िमता 
अमभिवृद्ध गनग २०७२/०५/१० 
लङै्गगक उ्तरदायी बजेट 
अमभमिूीकरण तथा 
अन्ततरकक्रया कायगक्रम 
सन्तचालन गररएको 

   

४. नीनतमा प्रभाि पाने सम्िाद रू शरुु गने  नीनतमा प्रभाि पाने 
सरोकारिालासिंग सम्िाद 
भरै ेको  

   

५.  अपराध अमभलेि तथा विश्लेषण 
कायगक्रम  

    

६.  कायगस्थलमा  ुने लङै्गगक ह िंसा 
ननयन्तिण कायगक्रम 

    

७. लङै्गगक ह िंसा प्रनतरोध गनग मह ला रूको 
िमता अमभिवृद्ध गने । 

    

 


